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Es ist ganz offensichtlich ein blinder Flecken in der
wissenschaftlichen Forschung iiber das NS-Regime, dem sich der
Schriftsteller Norman Ohler in seinem Buch ,Der totale Rausch”
zuwendet. Der Absolvent der Hamburger Journalistenschule ist
bei Recherchen in diversen Archiven (u.a. Militararchiv
Freiburg, Bundesarchiv in Koblenz) auf bislang unbeachtete
oder unbekannte Dokumente aus der Nazi-Zeit gestoBen, die
Rickschliisse auf enormen Drogenkonsum zulassen.

Rauschgifte waren nicht nur unter NS-GroBen verbreitet,
sondern auch beim Volk und den Soldaten. Sie alle kamen ganz
legal an Mittel, die heute unter Bezeichnungen wie Crystal
Meth existieren. Damals hieB der Stoff Pervitin. Die
methamphetaminhaltigen Substanzen wirkten leistungssteigernd,
hellten die Stimmung auf, verringerten das Schlafbedurfnis
drastisch und forderten schlielich auch die Libido.

Januskopfige Haltung
Der totale Rausch

Drogen im Dritten Reich

=

Wer nicht so sehr auf Pillen stand, der konnte auch Pralinen
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kaufen, in denen SuBes mit sinnestauschenden Mitteln vermengt
war. Die damaligen Temmler-Werke in Berlin brachten das Mittel
auf den Markt und das neue Produkt fand reillenden Absatz.

Dass das Regime den Konsum nicht nur duldete, sondern sogar
noch forcierte, steht jedoch, wie der Autor hervorhebt, im
vollkommenen Gegensatz zum NS-System. Drogen waren
(eigentlich) verboten, 1936 fuhrten die Nazis eine reichsweite
Drogenpolizei ein und Sichtige selbst wurden inhaftiert, viele
von ihnen ermordet.

Zu den Erklarungsversuchen des Verfassers fur diese
januskopfigen Umgang mit Rauschmitteln gehort der Hinweis auf
die Olympischen Spiele 1936 in Berlin, bei denen zahlreiche
Sportler durch die Einnahme von Amphetamin Erfolge feierten.
Bewusstseinserweiternde Medikamente passen ferner zu einer
Zeit und einer Ideologie, die Aufbruchstimmung erzeugen will
und sowohl Leistung als auch Starke propagiert.

Pervitin fiir Volk und Soldaten

Doch nicht nur das Volk sollte sich mit Pervitin betduben
konnen, noch wichtiger war den Nazis offenbar, dass schon
gleich zu Beginn des Krieges fur die Soldaten die Pillen in
ausreichenden Mengen vorhanden waren. Das lasst sich aus
zahlreichen Belegen und Quellen erschliellen. Millionen von
Packungen wurden fur die Truppen bestellt, wobei das Regime
wenige Wochen vor dem Uberfall auf die Sowjetunion den
Hersteller in die Pflicht nahm. In einem Dokument der
Reichsstelle Chemie heilt es, dass die Temmler-Werke fur die
Sicherung der Fertigung verantwortlich sind — verbunden mit
der Notiz, dass das Mittel Pervitin ,kriegsentscheidend” ist.

Norman Ohler fuhrt zahlreiche Situationen an, in denen die
Soldaten durch die Einnahme des Mittels ihre Mudigkeit
uberwanden, auf Schlaf verzichten konnten oder 1ihre
Niedergeschlagenheit Uberwanden. Es gab beim Heer sogar
Erhebungen Uber die Wirkung des ,Schlafbeseitigungsmittels



Pervitin®“. Dass sich die einfachen Soldaten, aber auch die
Fiuhrungseliten auf diese Weise aufputschen konnten, stellt
Norman Ohler in Beziehung zu den militarischen Erfolgen des
Blitzkriegs im Westen. Dass der Feldzug gegen die Sowjetunion
zur Niederlage von Stalingrad fuhren sollte, lieB sich
allerdings auch durch noch so sehr gedopte Soldaten nicht
verhindern. Vielmehr fiuhrten die Allmachtsvorstellungen
Hitlers und die daraus resultierenden falschen strategischen
Entscheidungen zum Untergang, stellt Ohler heraus.

Auch Hitler war nicht abstinent

Hitler selbst war keineswegs ,abstinent”, sein Leibarzt
Theodor Morell hatte schon Ende der 30er Jahre damit begonnen,
den Patienten A, wie er den Diktator in seinen Aufzeichnungen
nennt, mit Pervitin zu versorgen. Doch es blieb nicht nur bei
diesem einen Mittel. Vitaminschocker waren da noch eher
harmlosere Varianten, denn je langer der Krieg dauerte und je
deutlicher klar wurde, dass Deutschland den Krieg verlieren
wird, um so starker wurden auch die Dosierungen weiterer
Substanzen wie Kokain oder das Schmerzmittel Eukodal.

Sehr anschaulich beschreibt der Autor, wie sich Hitler immer
mehr abkapselt und entsprechend mehr Stimmungsaufheller
benotigt. Hitlers Leibarzt charakterisiert der Autor als einen
nach Ansehen lechzenden Menschen, dem es gelungen ist, Hitlers
Vertrauen zu gewinnen. So stolz er auch darauf ist, so tief
erschuttert ist Morell, als ihn der ,Fuhrer” (wenige Tage vor
seinem Selbstmord) entlasst. Morell geriet Ubrigens nach dem
Krieg in amerikanische Gefangenschaft und starb 1948.

Neben Hitler kommt auch Reichsfeldmarschall Goring nicht ohne
Drogen aus. Als die Alliierten ihn festnehmen, hat er 24000
Tabletten bei sich.

Dass alle diese Substanzen Korper und Geist der Konsumenten
schadigen war den Nazis sehr wohl bekannt und es gab in den
Reihen von damaligen Wissenschaftlern durchaus kritische



Stimmen, die vor standigem Gebrauch warnten. Norman Ohler ist
auf einen Anweisungszettel fur die Soldaten gestoBen, wie sie
umsichtig mit Pervitin umgehen sollen. Der
Literaturnobelpreistrager Heinrich Boll durfte von solchen
Ratschlagen kaum etwas gewusst haben, denn er ist, wie Ohler
schreibt, als Soldat abhangig geworden.

Um herauszubekommen, welche Wirkung Drogen bei mehrmaliger
Einnahme direkt nacheinander haben, gab es in mehreren KZs
Menschenversuche. Zum Teil haben die Gefangenen vier Tage lang
kein Auge zugetan, sie wurden kunstlich wach gehalten.

Norman Ohler stellt klar, dass die gewonnen Erkenntnisse uber
den Drogenkonsum in der NS-Zeit keineswegs Sensationszwecken
dienen, noch die Verbrechen erklaren oder gar entschuldigen
sollen. Der Autor sieht in den Rauschgiften ein ,kunstliches
Mobilisierungspotenzial®, um das Volk und seine Soldaten bei
Laune zu halten. FiUr den (im November 2015 verstorbenen)
Historiker Hans Mommsen, der als Professor vor allem in Bochum
lehrte und furs vorliegende Buch ein Nachwort schrieb, besteht
der Erkenntnisgewinn Ohlers unter anderem darin, dass die von
den Nazis propagierte idealistische Motivation stark
relativiert werde.
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