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was bleibt am Ende eilnes
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Eine Frau liegt auf dem Sterbebett. Die
Stimmen um sie herum blendet sie aus. Sie mag
ihre eigenen Stimmen horen, ihre eigenen
Bilder sehen. Die Bilder ihres Lebens. Sie
braucht zehn Minuten, um siebzig
fragmentarische Szenen ihres Lebens vor ihrem
geistigen Auge ablaufen zu sehen.

Zehn Minuten

Es werden die letzten zehn Minuten ihres Lebens sein. Die Zeit
der Moglichkeiten ist endglltig vorbei. Die Szenen, die sie
sieht, sind flichtige Bestandsaufnahmen von der Kindheit bis
ins Alter. Die Autorin Manuela Reichart schreibt in ,,Zehn
Minuten und ein ganzes Leben” die Rlickschau eines erschreckend
banalen Frauenlebens. Vielleicht kein Zufall, dass auch der
Titel an den eher banalen, aber wirkungsvollen Slogan flrs
Blutspenden erinnert.

Es ist kein auBergewohnliches Leben gewesen, an das die
namenlose Protagonistin sich erinnert. Es gab Hohen und
Tiefen, aber zumeist nur HOhen und Tiefen, die sie selbst in
die Banalitat der Ereignisse hinein interpretiert hat.
Hauptsachlich erinnert sie sich an Mannergeschichten, so gut
wie alle gescheitert. Gelegentlich blitzen zwar Erinnerungen
aus ihrem fruhen Familienleben auf, auch aus der Kindheit
ihrer eigenen Kinder, aber in der Relation sind sie selten.
Selbst eine der allerersten Szenen aus ihrer Kindergartenzeit
ist der Frau nur deshalb erinnerlich, weil eine vierjahrige
Rivalin ihr den Kindergartenfreund abspenstig machte. Ihre
eigenen Kinder haben sie wohl enttauscht, haben der Mutter
nicht die erwartete Anerkennung, den erwarteten Dank erwiesen.
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Sie erinnert sich an den Mann, der einstmals sogar mit
Selbstmord drohte, wenn sie ihn nicht erhore. Doch auch dessen
Verehrung wahrte nicht ewig. Er schloll eine Ehe, die nicht auf
ihren Stockelschuhen daherkam, sondern ,fest 1in den
Gesundheitsschuhen” einer bodenstandigeren Frau stand. So war
auch “er ihr zum Verrater geworden“. Der Mann, den wiederum
sie einst bis zum Wahnsinn verehrte, er erzahlt beim
Wiedersehen von seiner letzten Darmspiegelung. So geht es mit
den Mannergeschichten munter weiter und gipfelt schliefSlich 1in
der Erinnerung an unbefriedigende Masturbationsversuche.

Ist es wirklich das, woran man sich am Ende eines Lebens
erinnern will? Sind dies wirklich die Ereignisse, die bleiben?

Im Klappentext steht “Es ging ihr immer nur um die Liebe“. War
das wirklich so oder ging es ihr nicht vielmehr doch um die
verzweifelte Suche nach Anerkennung? ,Einen gescheiten Satz
sollte jeder zurucklassen”. Das ist ihr dringendster Wunsch.
Doch ,hat sie ihn gesagt, hat man ihn gehort?“ Manuela
Reichart hat mit dieser Kkurzen Prosa kein Ruhrstuck
geschrieben, auch keines, welches an die viel beschworenen
wirklich wichtigen Dinge im Leben gemahnt. Vielmehr zeigen
ihre kurzen Fragmente, wie erschutternd wenig bleiben kann,
wenn man am Ende seines Lebensweges angelangt ist. Als Leser
empfindet man es bitter, dass diese Lebensrlickschau sich 1in
erster Linie mit der unbefriedigt gebliebenen Suche nach
Anerkennung und Respekt beschaftigt. Es scheint wenig Gutes
gegeben zu haben, an das die namenlose Frau sich erinnern
kann.

Gleichwohl macht dieses Buch nicht traurig. Melancholie 1ist
das auBerste Gefuhl, welches die kuhl und komprimiert
geschriebene Prosa hervorruft. Die Autorin 1lasst den Szenen
selten einen freien erzahlerischen Lauf. Sie traut sich
durchaus was mit diesem Buch, doch sie traut den Lesern zu
wenig zu. Rasch und unbeteiligt analysiert Manuela Reichart
lieber selbst. Gerade bei den Erinnerungen an Szenen aus dem
Familienleben lasst sie kein Klischee gelten, sie entlarvt und



verurteilt unerbittlich.

Am Ende jedes Fragments steht eine lakonische Zusammenfassung,
die den Kern drastisch vor Augen fuhrt. Die Kkurzen,
komprimierten Texte bringen dem Leser jedoch nur wenige
Einsichten. Vor allem die Mannerfixiertheit als Prioritat
irritiert. Andere Geschichten werden nur angedeutet, obwohl
sie eine wohltuende Abwechslung gewesen waren. So erfahrt man
nur an Rande, dass die Schwester, mit der sie den Anfang
teilte, in der Mitte des Lebens unwichtig wurde und jetzt am
Sterbebett die wichtigste Bezugsperson ist. Wieso und warum,
das erfahrt man nicht.

Aber nun — einen wichtigen Satz hinterlasst jeder. Die
namenlose Sterbende hinterlasst eine Erkenntnis, die den Leser
mit der im Unterton der Unzufriedenheit geschriebenen
RuUckschau versohnt:

,Klar ist am Ende nur eins. Man hat in all den Jahren viel
zuwenig getanzt.” Dem werden wohl viele Frauen zustimmen.

Manuela Reichart: ,,Zehn Minuten und ein ganzes Leben”. Fischer
Verlag, Frankfurt am Main, 110 Seiten, €14,99

(Die Autorin: Manuela Reichart lebt als Radio-Moderatorin und
Autorin in Berlin. Den Lesern in NRW diurfte sie auch als
langjahrige Moderatorin von , Gutenbergs Welt“ auf WDR3 bekannt
sein).



