,0hne Schreiben hatte es kein
Leben gegeben” - Zum 70.
Geburtstag von Hanns-Josef
Ortheil

geschrieben von Frank Dietschreit | 5. November 2021

Er ist Schriftsteller, Pianist und Professor fiir Kreatives
Schreiben und Kulturjournalismus an der Universitat
Hildesheim. Er schreibt Romane, Essays, Reisenotizen und
Biicher iiber Musik. Das Gesamtwerk des am 5. November 1951 in
Koln geborenen Hanns-Josef Ortheil umfasst bisher siebzig
Werke. Zum 70. Geburtstag des viel gelesenen Autors, dessen
Werk mit vielen Preisen ausgezeichnet wurde, kommen zweil
weitere Biicher hinzu.
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,0mbra“ ist der ,Roman einer Wiedergeburt”. Denn vor zweil
Jahren war der Autor dem Tod naher als dem Leben. Er hatte
bereits das Gefuhl, von seinen verstorbenen Eltern und toten
Geschwistern erwartet und willkommen geheillen zu werden. Dass
die toten Familienmitglieder ihm nahe sind, wissen wir aus
vielen seiner Blcher. Aber 1ihnen tatsachlich wieder zu
begegnen, war dann doch ein Schock.

Bei einer Routine-Kontrolle hatte sein Hauarzt eine schwere
Herzinsuffizienz festgestellt. Die anschlieBende Operation
verlief nicht ohne Komplikationen und dauerte viele Stunden.
Danach lag Ortheil mehrere Tage im Koma, sein Leben stand auf
der Kippe. Erst als ihn die Arzte anbrillen, er solle doch
endlich aufwachen, schlagt er verdutzt die Augen auf und fragt
in seinem leichten ironischen und larmoyanten Tonfall, den wir
so an ihm schatzen: ,Warum um Himmels willen schreien Sie denn
so?"

Vor und nach der schweren Krankheit

In seinem Roman literarisiert und fiktionalisiert Ortheil, was
ihm widerfahren ist, was er erlebt hat im Reich der Toten und
wie seine schwierige Wiedergeburt vonstatten ging. Ihn
uberkommt ein Gefuhl der Ohnmacht und Angst. Alles, was sein
Leben ausmacht, ist ihm abhanden gekommen: Seit fruhester
Kindheit hat er jeden Tag Klavier gespielt und jeden Tag
einige Satze aufgeschrieben, viele seiner Romane beruhen auf
diesen Kindheitsnotizen, die er immer mit der Hand und mit dem
Bleistift auf weiBes Papier skizziert, bevor er sie
uberarbeitet und fein sauberlich abtippt.
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Doch nun hat er keine Kontrolle mehr Uber seine Hande und
Finger, er muss alles neu lernen, kann nicht mehr schreiben
und Klavier spielen, muss herausfinden, wie es zu der schweren
Krise gekommen ist, wer er vor der Krankheit war und wer er in
Zukunft — falls es sie Uberhaupt gibt — sein will. Er zieht
ins verwaiste Haus der Eltern im Westerwald und fahrt jeden
Tag in eine Reha-Klink, treibt dort Sport, Joga und Gymnastik
und macht dabei (auch das beschreibt er mit herrlicher
Selbstironie) eine ziemlich 1lacherliche Figur. AuBerdem
spricht er mit der Reha-Psychologin, die ihn auf seinem Weg in
die Abgrunde seines Lebens begleitet und manche verdrangte
Einsicht zutage fordert.

Nach und nach wird ihm klar, dass er ein Opfer seiner Schreib-
Wut ist, dass er allein in den Monaten vor der Krise drei
Biicher geschrieben hat, die ihn an tiefe Angste und Erlebnisse
seines Lebens erinnert und ihn regelrecht krank gemacht haben.
Eines handelt von der ,Mittelmeerreise”, die er als Kind mit
seinem Vater unternommen hat, mit dem Dampfer von Antwerpen
nach Athen und Istanbul, im Gepack Homers ,0dyssee”, die er
heute noch auswendig aufsagen kann, eine Reise, die 1ihm
geholfen hat, das Verstummen zu Uberwinden. Denn Ortheil wurde
von seiner Mutter, die vier Kinder verloren hatte und kein
Wort mehr sprach, komplett von der Welt abgeschirmt, so dass
er als Kind ebenfalls verstummte und nur durch die zupackende
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Art seines Vater und die Aufforderung, alles was er sieht und
denkt, aufzuschreiben, gerettet wird.

Mit einem Hemingway-Buch in die Krise

Direkt in die Krise gefuhrt, und das wird Ortheil jetzt klar,
hat ihn sein Buch uUber Ernest Hemingway, ,Der von den LoOwen
traumte”: Ortheil reist auf den Spuren von Hemingway, der seit
Jahren keinen Roman mehr zustande gebracht hat, nach Venedig,
redet mit Zeitzeugen, schippert durch die Lagune, Ubernachtet
in der Herberge, in der Hemingway 1948 schlief. Er
rekonstruiert den Roman, den Hemingway hier endlich schreiben
konnte: ,Uber den Fluss und in die Walder“. Ortheil
identifiziert sich mit der Hauptfigur des Romans, einem
herzkranken Soldaten, und merkt nicht, dass er selbst eine
Herzkrankheit entwickelt, die ihn fast umbringt, und die er
nun verstehen und — am besten schreibend — Uberwinden muss.

Aber weil die Finger ihm nicht gehorchen und er nicht mehr
schreiben kann, diktiert er alles, was er in der Reha erlebt
und was er ausbaldowert, um ins Leben zurlickzufinden, in sein
Smartphone. Abschreiben und literarisch umformen kann er es
erst, nachdem er (auf Anregung seiner Psychologin) Stifte und
Papier besorgt und einfache Malubungen macht, Striche zieht,
Buchstaben kritzelt, bis daraus, nach Monaten, wieder so etwas
wie eine eigene Handschrift wird.



I EIN KOSMOS
DER SCHRIFT

Hanns-Joscf Oreheil
sum JO, Geburtstag

Hilfreich ist auch, dass er seine Selbst-Isolation aufgibt,
mit seinem besten Freund ein paar Kodlsch kippt, eine
Rembrandt-Ausstellung besucht, versuchsweise den Sendesaal des
WDR betritt, in dem er bald aus seinem Hemingway-Roman
vorlesen soll. Er stellt sich der Vergangenheit, indem er im
Viertel seiner Kolner-Kindheit eine Bleibe sucht und im Ort,
wo seine Eltern bis zu ihrem Tod gelebt haben, eine
Ladenwohnung mietet und dort alte Mobel, Fotos und Notizen zu
einem offentlich zuganglichen Ortheil-Archiv zusammenstellt.
Als er die Reha beendet, rat ihm seine Psychologin, es ware
vielleicht hilfreich, wenn er mit jemandem, der seine Blcher
kennt, Uber sein manisches Schreib-Bedurfnis spricht.

Das Ende des Romans fuhrt deshalb direkt zum nachsten Buch:
»Ein Kosmos der Schrift”, ein dreitagiges Gesprach uber die
Autobiographie seines Schreibens von der Kindheit bis heute,
das Ortheil mit seinem Lektor Klaus Siblewski gefuhrt hat und
in dem Ortheil zur Erkenntnis gelangt: ,Das Schreiben war
immer notwendig und existenziell. Ohne Schreiben hatte es kein
Leben gegeben. Es war der Kommentar zum Leben, seine
Verankerung, seine Vertiefung, seine Deutung.”

Hanns-Josef Ortheil: ,,Ombra“. Roman einer Wiedergeburt.
Luchterhand, Miinchen 2021, 299 Seiten, 24 Euro.
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,Ein Kosmos der Schrift“. Hanns-Josef Ortheil zum 70.
Geburtstag. Hrsg. von Imma Klemm. btb, Minchen 2021, 364
Seiten, 12 Euro.



