Blitz aus heiterem Himmel:
Der Papst tritt zuriick
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Zuerst lag es nahe, an einen Faschingsscherz zu denken, als
gegen Mittag die Meldung verbreitet wurde: Der Papst tritt
zuriuck!

Inzwischen sind die Quellen abgesichert, die Ansprache von
Benedikt XVI. vor den Kardinalen heute, am Vormittag des
Rosenmontags, liegt im Wortlaut vor: ,Nachdem ich wiederholt
mein Gewissen vor Gott gepruft habe, bin ich zur Gewissheit
gelangt, dass meine Krafte infolge des vorgeriuckten Alters
nicht mehr geeignet sind, um 1in angemessener Weise den
Petrusdienst auszuuben.”“ Ab 28. Februar, 20 Uhr — so der Papst
— sei der Bischofssitz von Rom, der Stuhl des heiligen Petrus,
vakant.

Der Rucktritt kommt Uberraschend, wie ein ,Blitz aus heiterem
Himmel”, wie Kardinal Angelo Sodano kommentierte. Offenbar hat
sich der Papst schon langere Zeit mit dem Gedanken an einen
Rucktritt befasst, aber im Vatikan hochstens mit wenigen
Vertrauten dariber gesprochen. In den vergangenen Monaten habe
er gespurt, dass in ihm die Kraft des Korpers und des Geistes
abgenommen habe, bekennt der Papst. Und zwar derart, dass ,ich
mein Unvermogen erkennen muss, den mir anvertrauten Dienst
weiter gut auszufuhren”.

Eine ernste Entscheidung. Ob sie auf eine fortschreitende
Erkrankung des 85-jahrigen oder auf das Gefuhl zunehmender
Schwache im Alter hinweist, durfte in den nachsten Tagen
reichlich Stoff fur Spekulationen geben. Bisher hat es in der
Geschichte der Kirche nur wenige Rucktritte von Papsten
gegeben: Einer war Colestin V., der 1294 - zerrieben vom
Streit des romischen Adels — auf das Amt verzichtete. In den
Wirren des Spatmittelalters mit seinen Gegenpapsten gab es
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mehrere erzwungene Rucktritte. Benedikt durfte der erste Papst
sein, der tatsachlich in voller Freiheit auf das Amt des
Bischofs von Rom verzichtet.

Lange Zeit war kirchenrechtlich umstritten, ob ein Papst
uberhaupt zurucktreten konne. Der neue ,Codex Iuris Canonici”
von 1983 legt fest, der Rucktritt musse lediglich frei
geschehen und hinreichend kundgemacht werden. In diesem Fall
beginnt - wie beim Tod eines Papstes — die sogenannte
Sedisvakanz. In dieser Zeit tragt der ,Camerlengo” — der
Kardinal-Kammerer der Katholischen Kirche — die ,Sorge um die
zeitlichen Guter und Rechte des Heiligen Stuhls”. Die
papstlichen Vollmachten verwaltet das Kardinalskollegium. Der
Papst selbst wird nach seinem Rucktritt den Status eines
emeritierten Bischofs haben.

Die Wahl des neuen Papstes — wahlbar ist theoretisch jeder
getaufte, vernunftbegabte, rechtglaubige Katholik — geschieht
durch das Konklave, die Wahlversammlung der derzeit 118
wahlberechtigten Kardinale. Es beginnt frihestens am 15.,
spatestens am 20. Tag nach dem Rucktritt und muss in der
Sixtinischen Kapelle abgehalten werden. Das Wort ,Konklave“
kommt aus dem Lateinischen und bedeutet so viel wie
,verschlossener Raum“. Wahrend der Wahl sind die Kardinale von
der AuBenwelt abgeschirmt und zu strengster Geheimhaltung
verpflichtet. Bis Ostern durfte ein neuer Papst die
Katholische Kirche leiten.

Papst Benedikt XVI. ist der 265. Papst der Kirche. Er wurde am
19. April 2005 in einem der kurzesten Konklaves der
Kirchengeschichte gewahlt. Seine erste Auslandsreise fuhrte
ihn im August 2005 zum Weltjugendtag nach Koln. In der
Offentlichkeit fiihrte die erste Wahl eines Deutschen seit dem
1523 gestorbenen Hadrian VI. zu breiter Zustimmung (,Wir sind
Papst”), wahrend in kirchlichen Kreisen die Meinungen geteilt
waren: Die einen schatzten den Prafekten der
Glaubenskongregation und engen Mitarbeiter Papst Johannes
Pauls II. als hochkaratigen Theologen mit tiefer



Spiritualitat, die anderen sahen in ihm einen zu strengen,
erzkonservativen Kirchenmann und unterstellten ihm die
Tendenz, die Errungenschaften des Zweiten Vatikanischen
Konzils zurucknehmen zu wollen.

Tatsachlich kam es im Pontifikat Benedikts XVI. immer wieder
zu Entscheidungen, die von konservativen Kreisen in der
Katholischen Kirche bejubelt, von den Skeptikern aber als
Bestatigung ihrer Bedenken aufgefasst wurden. Dazu gehdrt etwa
sein versohnlicher Kurs gegenuber den Traditionalisten der
Bewegung ,Priesterbruderschaft Pius X.“, wahrend er
andererseits Thesen des lateinamerikanischen
Befreiungstheologen Jon Sobrino verurteilen liel8. Dazu zahlt
auch die Aufwertung des vorkonziliaren Ritus der Messfeier.
Und obwohl der Papst jeder Form des Antisemitismus eine
scharfe Absage erteilte, verstorte 2008 die Reform der
Karfreitagsbitte fur die Juden.

In der internationalen Offentlichkeit genieRt Benedikt XVI.
groBes Ansehen wegen seines kompromisslosen Eintretens fur
Frieden, Menschenrechte und Religionsfreiheit. Dass er als
Papst sein theologisches Werk — parallel zu seinem Amt und
seinen offiziellen Erklarungen und Enzykliken — fortgesetzt
hat, 1ist einzigartig: 2007 erschien der erste Band eines
umfassenden Werks zu ,Jesus von Nazareth”; der dritte,
abschliellende, folgte im Advent 2012. Wegweisende papstliche
Rundschreiben wie die Sozialenzyklika ,Caritas in veritate“
(2009) erzielten nicht die verdiente Beachtung. Das lag wohl
auch an den Missbrauchsskandalen, die seit 2009 die Kirche
erschitterten und in vielen Landern ein bis dahin nicht fur
moglich gehaltenes Ausmall erreichten. Immer wieder aullerte
sich Benedikt XVI. auch missverstandlich, so etwa 1in
Regensburg in einer viel kritisierten Redepassage zu den
Muslimen oder bei seinem letzten Deutschlandbesuch im
September 2011 mit dem Begriff der ,Entweltlichung” der
Kirche.

Benedikt XVI. hat in den knapp acht Jahren seines Pontifikats



— seiner Linie treu — versucht, die wesentlichen Positionen
des christlichen Glaubens vernunftgemal zu erklaren und zu
begrunden. Dass er damit ausgerechnet in der Katholischen
Kirche seines Heimatlands viele Glaubige nicht erreicht hat;
dass sich seit 2005 der Graben zwischen Kirche und moderner
Welt eher noch weiter gedffnet hat; dass die kritische Haltung
gegen bestimmte kirchliche Lehren inzwischen auch den inneren
Kern der Kirchenmitglieder erreicht hat, gehort zur
personlichen Tragik dieses 1intellektuell und theologisch
hochstehenden, personlich integren Papstes. Dass er in klarer
Einsicht in seine persdnliche Situation auf sein Amt
verzichtet, ist ein entschlossener Schritt, der
bewundernswerten Mut zeigt. Schliellich ist der Rucktritt auch
ein Zeichen der Demut, mit dem der Papst sein Amt verwaltet
hat. Denn Machtgelluste waren Joseph Ratzinger fremd — da waren
sich Insider bis auf wenige Ausnahmen immer einig.

Inzwischen wurde bekannt, der Papst werde nach Ende seiner
Amtszeit zunachst in Castel Gandolfo wohnen und dann in das
bisherige Karmel-Kloster innerhalb der Mauern des Vatikan
ziehen, um dort ein ,Leben in Gebet und Meditation” zu fuhren.
Die ersten Reaktionen auf den Rucktritt sind gepragt von
Uberraschung und von Respekt fir die Lebensleistung Benedikts
XVI.



