Radio-Legende: Als Carmen
Thomas jede Woche mit dem U-
Wagen aufkreuzte

geschrieben von Bernd Berke | 6. August 2014
Wer erinnert sich noch an diesen markanten Zeitpunkt der

Radio-Geschichte? Es war vor beinahe 40 Jahren, am 5. Dezember
1974, als es erstmals hieR: , Hallo, verehrte Horerinnen und
Hérer. Hier meldet sich der U-Wagen, hier meldet sich Carmen
Thomas.“

Zur Premiere der WDR-Sendung ,Hallo U-Wagen“ wurde iber
Nikolausbrauche geredet — und daruber, ob man die Kinder Uber
den Weihnachtsmann ,beliugen” diurfe. Es waren halt die 70er
Jahre, als manche meinten, alles in Frage stellen zu mussen.

Alle sollten mitreden diirfen

Carmen Thomas, die die Sendung bis 1994 moderierte, gehorte
jedoch nicht zu den erbitterten Polit-Aufklarerinnen jener
Jahre. Eher im Gegenteil. Bei ihr konnte alles zum Thema
werden — und praktisch alle sollten mitreden diurfen. Mal
angemessen ernst, mal leicht und locker.

Vom Live-Publikum umlagert:
Carmen Thomas (links) 1in
einer fruhen Ausgabe von
»,Hallo U-Wagen“. (Screenshot
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aus:
http://www.youtube.com/watch
?v=XWH72RhF081I)

Carmen Thomas hielt die jeweiligen Experten stets dazu an,
verstandlich zu reden und moglichst jedes Fremdwort zu
erklaren, damit auch ,ganz normale Menschen” einbezogen
wurden. Wie gesagt, es waren die 70er, und da musste es schon
basisdemokratisch sein. Warum auch nicht? Viele Themen wurden
erst dadurch richtig spannend, dass Menschen dabei waren und
ernst genommen wurden, die sonst nirgendwo O0ffentlich zu Wort
kamen. Velleicht fehlt uns eine solche Sendung heute..

Millionen horten zu

Jeden Donnerstag machte Carmen Thomas mit dem U-Wagen
,Violetta” in einer anderen Stadt von Nordrhein-Westfalen
Station. Durchweg folgte sie dabei den Themenwinschen der
Hérer. In aller Regel passte die Ortlichkeit zum
Gesprachsgegenstand. So stand man zum Beispiel an einem
Obdachlosenasyl, als es um Nichtsesshafte ging. Die erste
Liebe wurde beim Standesamt beredet, der Umgang mit Sterbenden
am Friedhof.

Die ebenso groRflachige wie kurzweilige Live-Sendung lief
donnerstags von 9.20 bis 12 Uhr auf der popularen Horfunkwelle
WDR 2 und hatte zu ihren besten Zeiten ein Millionenpublikum.
Es war vermutlich die meistgehdrte deutsche Radiosendung aller
Zeiten. So mancher heftige Streit wurde da ausgefochten — und
die Fachleute behielten beileibe nicht immer die Oberhand.

Als erste Frau eine Sportsendung moderiert

Das Themenspektrum der insgesamt rund 1500 (!) Sendungen
umfasste buchstablich Gott und die Welt. Da ging es um
Arbeitslosigkeit, Brustkrebs oder Krankenpflege ebenso wie um
den Orgasmus oder auch um Urin als ganz besonderen,
segensreichen Saft — ein Thema, das Carmen Thomas spater fast



schon penetrant weiter verfolgte.

Mit dem U-Wagen wurde Carmen Thomas zur Pionierin des Mitmach-
Radios, so wie sie zuvor (ab 3. Februar 1973) die erste
Sportmoderatorin des deutschen Fernsehens war. Mannliche
FuBball-Betonkdopfe verzeihen ihr bis heute nicht den
lappischen Versprecher ,Schalke 05" (statt Schalke 04) im
»Aktuellen Sportstudio” (ZDF) von 21. Juli 1973. Die ,Bild“-
Zeitung hat einmal ihre Moderation schon vor Ausstrahlung der
Sendung ,verrissen”, so dass Carmen Thomas die blamable
Ausgabe live in die Kamera halten konnte. Daflr hat sich das
Boulevardblatt schabig revanchiert.

Aus der Begabung gutes Geld gemacht

Zurick zum ,0U-Wagen“: Als Carmen Thomas die Sendung abgab,
schoben die WDR-Gewaltigen sie auf die seltener gehorte Welle
WDR 5 ab, noch dazu auf einen schlechteren Platz, samstags von
11.05 bis 13 Uhr. Da konnte sich die Thomas-Nachfolger Jan
Seemann und Julitta Mudnch noch so sehr mihen — die Traumquoten
von einst waren da nicht mehr zu holen. Am 18. Dezember 2010
kam die letzte regulare Ausgabe ins Programm.

Mit Coaching (also vor allem Medientraining) hatte Carmen
Thomas schon gegen Ende der 70er Jahre begonnen und dabei auch
selbst jede Menge gelernt, wie sie heute sagt. AuBerdem war’s
ein weiteres ,Standbein” fur alle Wechselfalle des
Journalistinnen-Lebens.

Clever, wie sie nun einmal ist, hat sie aus ihrer Begabung zum
Umgang mit Menschen spater auch gutes Geld gemacht, indem sie
1998 in Engelskirchen eine Moderations-Akademie grundete. Hier
berat sie auch GroBen aus Politik und Wirtschaft Uber
Moglichkeiten, ihre Wirkung zu steigern. Dies mag beim ersten
Hinhdoren nicht mehr gar so basisdemokratisch klingen. Doch
Carmen Thomas legt Wert auf die Feststellung, dass sie noch
heute Menschen und Institutionen beratend zur Seite steht,
wenn es eher der guten Sache als dem Konto nutzt.



http://www.moderationsakademie.de

Hier eine Liste aller ,U-Wagen“-Themen von 1974 bis 1994
(bitte scrollen):
http://www.moderationsakademie.de/alle-themen-aus-20-jahre-hal
lo-u-wagen-mit-carmen-thomas/

Eine Reminiszenz an die ,U-Wagen“-Sendung:

Ein Ruckblick auf Carmen Thomas in den 70er Jahren:
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