Vom religidsen Kult zum
Massensport - liber die
Anfange des FuBballspiels
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Torgestange mit Patina: abgelegenes FuBballfeld am Rande
von Dortmund. (Foto: Bernd Berke)

Aus gegebenem Anlass zum Auftakt der Frauen-WM an diesem
Wochenende: Gastautor Heinrich Peuckmann mit einem Beitrag zur
Vorgeschichte des heutigen FuBballs.

Wie ist eigentlich der FuBballsport entstanden, jenes Spiel,
das rund um den Erdball alle Menschen fasziniert - egal, in
welchen Kulturen sie leben? Uber welche Zwischenschritte hat
er sich entwickelt zu jenem Spiel mit ausgekliigelten Taktiken,
das heute die Massen rund um den Globus fasziniert?

Wie so oft bei groBen Entwicklungen der Menschheit liegen die
Urspriunge im Kult, also in der Religion. Im 2. Jahrtausend vor
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Chr. gab es ihn schon in China. Tsu Chu hiel8 er und diente
zuerst vermutlich der korperlichen Ertluchtigung der Soldaten,
bevor er vom Volk uUbernommen wurde, wodurch sich sein Zweck
Gott sei Dank anderte.

Die sanfte Variante, made in China

Ziel wurde nun die perfekte Beherrschung des Balles durch den
einzelnen Spieler, der den Ball hoch halten, ihn mal mit dem
einen, mal mit dem anderen Bein spielen sollte.
Wertevorstellungen fur ein harmonisches Zusammenleben wurden
durch ihn vermittelt. Rudi Gutendorf, Weltenbummler in Sachen
FuBball und zwischendurch naturlich auch Trainer in China, hat
dieses ursprungliche Ziel mehr als 3000 Jahre spater leidvoll
erfahren. Den Chinesen fehle der Biss, sie hatten keinen Drang
zum Tor, hat er resignierend geurteilt. Es war eben Tsu Chu,
die sanfte, unaggressive Variante, die er gesehen hatte, nicht
Bundesliga-FuBball.

In Japan ist der Bezug zur Religion bis heute erkennbar, denn
dort ist FuBball Teil des Shinto-Kultes. Kemari heift er und
wird im Tempelbezirk von Mannern in ritueller Kleidung
durchgefuhrt. Den geweihten Ball zum Spiel bringt der
Priester. Auch die Mayas und Azteken kannten den FuBballsport,
wo es galt, den Ball durch einen Steinring an einer Mauer zu
treten.

Im antiken Griechenland finden wir Abbildungen von
FuBballspielern auf Vasen und Tellern. Bei den Spartanern
diente Fulball wieder zur korperlichen Ertuchtigung der
Jungen, weil die Spartaner eben Wert auf kriegerische Starke
legten und nicht auf Kultur. Weshalb, als Folge dieser
Ausrichtung, von ihnen wenig erhalten ist, so dass wir heute,
wenn wir nach Griechenland fahren, Athen besichtigen und nicht
Sparta. Irgendwie ist die Welt halt doch gerecht.

Den Ball bis ins eigene Dorf vorantreiben

Im nordlichen Europa waren seine Anfange wirr. Beim



VolksfuBBball in England ging es anfangs darum, den Ball ins
eigene Dorf zu schiellen, auf den Markplatz, durchs Stadttor
oder gegen den Kirchturm. An manchen Orten soll es sogar Ziel
gewesen sein, den Ball auf den Friedhof zu schiellen. Tobende
Jungen in wildem Durcheinander muss man sich vorstellen. Auch
Shakespeare erwahnt in einem seinem Stlcke dieses wilde Spiel,
verstandlicherweise mit abfalligem Tonfall.

Erst spater wurde der heutige Kampfsport mit zwel
gegeneinander spielenden Mannschaften daraus. Ziel wurde nun
das Tor des Gegners, in das es fortan zu treffen galt. Die
Anzahl der Spieler schwankte lange.

Haufig gab es dabei Arger mit der Polizei, denn Zeit zum
Spielen hatten die ersten Fulballer nur sonntags. Und da,
fanden die Puritaner, sollte Gott verehrt werden, nicht ein
Lederball oder eine Schweinsblase. Bestraft wurden aber oft
nur die Zuschauer, die sich zum Spiel eingefunden hatten, die
FuBballer selbst konnten der Polizei entwischen. Schnelligkeit
und Kondition spielten schon damals eine Rolle.

Verheiratete gegen unverheiratete Frauen

In einem englischen Dorf war es sogar Brauch, dass einmal im
Jahr die verheirateten Frauen gegen die unverheirateten
antraten. Wobei, wie die Chroniken verraten, meistens die
verheirateten gewannen. Sie hatten in der Ehe vermutlich
gelernt, wie man sich durchsetzt. Das waren, wenn man so will,
die Anfange des Frauenfullballs. Sind die deutschen
Spielerinnen bei der diesjahrigen FuBball-WM eigentlich
verheiratet? Wer weifl, welchen Vorteil man andernfalls
verschenkt.

Die heutigen Regeln mit Abseits, Spielerzahl usw. wurden erst
gegen Ende des 19. Jahrhunderts festgelegt, in England, wo der
moderne FulBball seinen Anfang nahm. Ein Prozess von mehr als
3000 Jahren lag da hinter ihm. Von da an dauerte es nicht
einmal mehr hundert Jahre, bis er seinen Siegeszug um die Welt



vollendet hatte.



