Vollerel

geschrieben von Rolf Dennemann | 24. Juli 2011
Vollerei ist eine der Todslnden.

Ich will mich vollsaugen jeden Tag. Bis ich nicht mehr kann.
Ich will morgens das Zwitschern der Vogel aufsaugen.

Ich will die Sonnenstrahlen wie Goldstaub auf meine Haut
legen.

Ich will das kostbarste Fruhstick einnehmen, ein Ei, dessen
Eigelb das Gelb uberhaupt ist, das Gelb der Sonne. Ich will
die teuerste Marmelade aller Zeiten auf das edelste Brot
streichen.

Jeder Ton, den mir die Natur schickt, will ich in feinsten
Nuancen erkennen und verinnerlichen.

Ich will das Wetter als meinen Freund bezeichnen, wie immer es
auch spielt.

Der Regen soll so weich an mir herunter tropfen, ohne dass er
den Klang verliert.

Ich will die kuhnsten Leckereien uUber meine Lippen schieben,
hinunterschlucken und verdauen. Das Verdauen soll in einem
Wohlgefuhl stattfinden, wie es nur das Verdauen hervorbringen
kann.

Ich will ein Gemalde in mich aufsaugen, das so schon ist, dass
es mich betort bis zur Taumelei. Ich will mich an ein
Kunstwerk anlehnen, dessen Ausstrahlung Glucklichsein
bedeutet. An einem Theaterabend will ich die betdrende
Schauspielerin und den koniglichen Schauspieler in meiner Nahe
haben und spuren, wie das Atmen das der gespielten Charaktere
ist. Ich will in der Oper sitzen und wahnsinnig werden — flr
einen Augenblick.

Das Abendessen soll mich in einen Zustand versetzen, der fur
die meisten unerreichbar ist. Die SoBe soll mir aus den
Mundwinkeln laufen und auf den Teller zuruck tropfen, wo sie
von Dir mit den Fingern abgewischt wird, um diese in den Mund
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Zzu schieben, so dass die SoRe ein zweites Mal den Gaumen
trifft.

All das will ich, will der totalen, allumfassenden Vollerei
ergeben sein.

(aus meinem Text ,Bratkartoffeln mit Speck — Erinnerung an
Ernahrung”)

Helden auf Halden

geschrieben von Nadine Albach | 24. Juli 2011

Geleucht von Otto
Piene - mit
Schattenwanderern.
Foto: Normen Ruhrus

Von 18 bis 6 Uhr sollen wir Helden sein. Helden auf Halden,
trotzend und wandernd und schauend. Die Haldensaga will noch
einmal Kulturhauptstadt fuhlen lassen — aber das Wetter sieht
das anders.
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Samstag, 18 Uhr. Wir haben uns die Tour A 2 von Moers nach
Neukirchen-Vliuyn ausgesucht, Sonnenuntergang auf Halde
Rheinpreussen, Sonnenaufgang auf Halde Norddeutschland. Neun
Helden auf Wanderung. Dass der Startpunkt verlegt wurde,
entdecken wir nur durch Zufall. Am Startpunkt stehen statt der
von uns erwarteten 20 Menschen gefihlte 200. Ein buntes
Getummel aus Outdoor-Jacken, Wanderschuhen, Thermoskannen und
Isomatten. In einem Zelt bekommen wir aullerdem noch einen
Radioempfanger, Vitamin C-Tutchen (so hohe Dosis, dass man es
nur einmal am Tag nehmen darf!), Lageplan und Regenponcho.

Zwischen den vielen Wanderwilligen gehen die Tourguides
beinahe unter. Wir finden in Andreas, einem Pfadfinder,
unseren. Der Arme sieht sich 71 Menschen gegenuber und sein
Gesicht sagt, dass er vielleicht mit 30 gerechnet hatte.
Immer, wenn er ,Hallo, Hallo“ sagt, sollen wir ,Hier“ rufen.

Hallo Hallo

Mit Hallo Hallo und Hier marschieren wir los. Vorbei an
bestens gepflegten Vorgarten, ordentlich, geradlinig, grun,
kein Schnickschnack. Autos mussen sich der Masse ergeben und
auch bei Grun halten. Kinder radeln mit offenem Mund an uns
vorbei, Vorhange an Fenstern werden vorbeigeschoben, als hatte
Moers so etwas noch nicht gesehen.

Kurz vor dem Haldenaufstieg macht einer von uns sein Radio an.
Amy Winehouse ist tot. Wird die Wanderung nun ein
Trauermarsch?

Nach einigen Metern koénnen wir die Spitze von Otto Pienes
Geleucht erkennen. 30 Meter hoch ist die Reminiszenz an eine
Grubenlampe, rubinrot, wie ein Leuchtturm der Schwerindustrie.

Inne-Halden

Pause. Inne-Halden. Und warten auf den Sonnenuntergang und das
Radioballett. Wir breiten Decken und Isomatten aus, ziehen an,
was noch im Rucksack liegt, essen und schauen. Auf die schone



Weite, die sich vor uns auftut, Grun, Hauser, Industrie, ein
Panorama, wie es vielleicht nur das Ruhrgebiet kennt. Der Wind
macht uns den Genuss nicht leicht, die Finger werden eiskalt.

Radioballett bei der
Haldensaga. Foto: Normen
Ruhrus

Da beginnt das Radioballett. Und wir schauen uns an, bekommen
neue Namen, fragen uns, wie unser Leben mit diesem anderen
Namen verlaufen ware. Wir wiegen uns vor und zuruck, drehen
uns umeinander, bis das Gegenlber still zu stehen und die Welt
sich zu drehen scheint. Wir legen uns auf die Wiese, halten
unser Ohr an die Halde und lauschen ihrem bassigen Gemurmel,
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horen von ihren Schmerzen, nehmen einen Stein als Andenken
auf, der nur auf uns gewartet hat, seit Anbeginn der Zeiten.
,Den Leuten zugucken ist viel lustiger, als selbst mitmachen”,
sagt ein Mann, der sich das Treiben der Tanzenden ansieht.

Plotzlich ist es dunkel, die Sonne ist heimlich hinter den
Wolken untergegangen. Das Geleucht erstrahlt plotzlich und mit
ihm am Hang rot strahlende Scheinwerfer. Wunderschon.

Wir wandern weiter. Durch stumme Siedlungen, als waren wir die
einzigen Menschen. An einer Statue sollte ein Erzahler stehen,
doch der hat es sich anders uberlegt. Am Ort der Nachtruhe
warten vier Menschen auf uns, die berichten von Marchen,
Imkerei, Stadthistorie. Und die Dame, die von der Post
erzahlt, heifSt Christel. Zwischen Zelten mit Wasser und
Knackebrot und nur einem kleinen Unterstellplatz, der langst
berfillt ist, sollen wir im schénen Schein der Ollampen
ruhen. Zwei Stunden lang. Schon ware das in einer Sommernacht,
wie man sie Ende Juli erwarten wurde.

Es fangt an zu regnen. Wir sehen uns aus unseren hellgrunen
Ponchos an. Und wandern zuruck zu unseren Autos. Halbe Helden.
Und trotzdem eine wundersame Nacht.

Alle Fotos: Normen Ruhrus

Neulich 1im Kreuzwortratsel:
Wo endet das Ruhrgebiet?

geschrieben von Hans Hermann Popsel | 24. Juli 2011

Neulich im Kreuzwortratsel die Frage: Stadt im Sauerland mit
neun Buchstaben. Als Losung sollte man dort ,Ennepetal”
eintragen, aber liegt Ennepetal im Sauerland?
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Wie der ganze Ennepe-Ruhr-Kreis gehoren Ennepetal und die
anderen acht Stadte politisch zum Ruhrgebiet, sind also
Mitglied im ,Regionalverband Ruhr®. Landschaftlich fuhlt man
sich in Stadten wie Breckerfeld und Ennepetal oder im Hagener
Suden aber tatsachlich wie im Sauerland. Wer durch die
Kreisstadt Schwelm bummelt und die verschieferten
Fachwerkbauten mit den grinen Fensterladen bewundert, der
wahnt sich eher im Bergischen Land. Ahnlich sieht es an den
anderen Randern des Reviers aus: Haltern ist doch kulturell
und landschaftlich mehr eine munsterlandische Stadt, und
Xanten oder Wesel liegen naturlich am Niederrhein.

Das Ruhrgebiet ist eben eine kunstliche Struktur, orientiert
an der Industrieentwicklung und an dem Wunsch, eine gemeinsame
Landschaftsplanung zu erreichen. Klar, die ersten Kohlen grub
man aus den Pingen auf den HaBlinghauser Wiesen, bevor der
Bergbau in Witten unter die Erde ging und weiter nach Norden
wanderte. Klar, die erste Kleinmetallindustrie entstand in den
Seitentalern der Ruhr-Nebenflusse, und das war naturlich das
Sauerland, dem Namen nach also das ,Suderland“ — doch sudlich
wovon? Wahrscheinlich entstand die Bezeichnung aus Sicht der
frahmittelalterlichen Machtzentren, und die lagen in Soest und
Dortmund, in Essen, Hattingen und Werden. Das Suderbergland
war der unterentwickelte Sudden, das Mezzogiorno Westfalens,
aber dennoch Keimzelle der heutigen Industrieregion.

Was sagt also ein Ennepetaler anderswo in der Welt, wenn man
ihn fragt, wo das denn liegt? ,Zwischen Hagen und Wuppertal”
lautet meist die Antwort. Das ist schon sehr genau, ein
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»Zwischen” eben — nicht richtig Ruhrgebiet, nicht richtig
Sauerland.

In Amerika fragte uns mal ein Arzt nach unserer Herkunft.
»From Germany“ war die erste Antwort. Und genauer? ,Near
Cologne”. Und dann seine uberraschende Riuckfrage: ,Is that in
France?“

So relativiert sich mit der Entfernung die Bedeutung von
Grenzen.



