Wie die Technik den Sport
angetrieben hat - elne
aufschlussreiche Ausstellung
in der Dortmunder DASA

geschrieben von Bernd Berke | 3. Dezember 2019
Sport und Technik? Das sind doch wohl zweierlei Dinge. Von

wegen! Beides hat innig miteinander zu tun. Spatestens beim
Besuch der Dortmunder Ausstellung ,Fertig? Los! Die Geschichte
von Sport und Technik” wird es klar.
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Auffalliges Schaustuck: Schrittmacher-Motorrad aus den
1930er Jahren, in dessen Windschatten mit Fahrradern
Rekorde gebrochen wurden. (Foto © Andreas Wahlbrink -
DASA)

Die aus dem Mannheimer ,Technoseum” kommende, 1in der
Dortmunder DASA nur unwesentlich veranderte Schau blattert -
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mit rund 330 Exponaten in sechs Kapiteln — viele Aspekte des
popularen Doppelthemas auf.

Gleich hinterm Eingang sieht man ein wuchtiges Schrittmacher-
Motorrad aus den 1930er Jahren, in dessen Windschatten
Fahrradfahrer immer neue Geschwindigkeits-Rekorde aufstellten.
Nach und nach galt das Prinzip praktisch fudr alle Sportarten:
Standige Optimierung und Leistungssteigerung bis ins Extreme
setzten sowohl beim menschlichen KoOrper als auch bei
Ausrustung und Material an. Gezeigt werden dazu u. a. ein
alter Skispitzenbiegebock (welch ein Wort!) aus dem
Schwarzwald, diverse Bodenbelage (Tartanbahn, Kunstrasen),
standig verbesserte Lauf- und FuBballschuhe, Rader, Schlitten,
Speere und Sprungstabe oder auch eine enorm wirksame
Beinprothese fiur Paralympics-Teilnehmer.

Zuspitzung im Zuge der Industrialisierung

Mehr als verdachtig: In England, wo einst die
Industrialisierung begonnen hatte, fing auch die
leistungsgierige Zuspitzung des Sports an. Leistung im Sport
und in der modernen Arbeitswelt haben eben verwandte Wurzeln
im Kapitalismus — ein Zusammenhang, dem die Ausstellung ebenso
grundlich wie unterhaltsam nachspurt, und zwar auch im
Breitensport.



Sportliche Erfolge und Erfolgsaussichten bringen auch
Maskottchen und Merchandising mit sich.. Hier eine
Auswahl in der Vitrine. (Foto: © Klaus Luginsland /
Technoseum)

Es zeigt sich, wie einheitliche Regeln, Normen und Spielfeld-
Markierungen sowie zusehends verfeinerte Zeit-, Weiten- und
Hohenmessungen die universelle Vergleichbarkeit der Leistungen
sicherstellen sollten. So zeugt beispielsweise eine um 1840
gefertigte Stoppuhr mit Tintenschreiber (beim Drucken sonderte
die Sekunden-Nadel punktgenau kleine Kleckse ab) vom Bemihen
um exakte Resultate. Im weiteren Rundgang sieht man die
Stoppuhr des legendaren FulBlball-Bundestrainers Sepp Herberger,
mit der er seine Mannen scheuchte. 1954 hat es bekanntlich
geholfen.

Doping begann in Pferderennsport

Doch langst nicht immer wurden HOchstleistungen auf fairem
Wege erzielt. Es geht deshalb auch um Doping-Auswichse. Diese
nahmen ihren Anfang ubrigens beim Pferderennsport, wo schon
frih ziemlich viel (Wett)-Geld auf dem Spiel stand. Eigene



Pferde wurden zuweilen heimlich aufgeputscht, gegnerische
Tiere pharmazeutisch gehemmt. Nicht viel spater nahmen
Radfahrer zum Teil dieselben Mittel ein, die zuvor den Tieren
verabreicht worden waren. Ein weites Feld, auf dem
ausgerechnet Radsportler schon sehr frih aktiv gewesen sind.
Ein Schelm, wer Bdses dabei denkt..

Uberaus respektabel nehmen sich sinnfallig dargestellte
Hochstleistungen aus: Mike Powells wahnwitziger 8,95-Meter-
Weitsprung von 1991 wird mit schlichten Bodenlinien
(un) fassbar gemacht, die 258 Kilogramm, die ein Gewichtheber
stemmte, lasten quasi tonnenschwer am Boden. Wohl niemand wird
sie vom Fleck ruhren konnen.

WETMEISTERSCHAR 525225
Plakat zur FuBball-
Weltmeisterschaft
1962 - fur einen
Kinofilm nach dem
GrolBereignis. (Foto
© Technoseum

Mannheim)

Als das Korsett sich allmahlich lockerte

Das zeitliche und gesellschaftliche Spektrum reicht wvom
Bierkrug im Geiste des Turnvaters Jahn (,frisch fromm frdhlich
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frei”) bis zu allerneuesten urbanen Trendsportarten, deren
durchweg anglophone Namen man teilweise noch nie gehort hat.

Lehrreich auch die Geschichte der Sportbekleidung: Da
verblufft das eng geschnurte, aber im Vergleich zu
,morderischen” Vorlaufern schon ein wenig gelockerte
Sportkorsett fur die halbwegs emanzipierte Dame. Da staunt man
uber eine riesenhafte Badehose aus der Arbeitersport-Bewegung
— und erst recht Uber den hautengen Original-Schwimmanzug
eines Michael Phelps, der damit Dutzende von Goldmedaillen und
Weltrekorden errang. Die der Haifisch-Haut nachgebildete
Oberflachenstruktur steigerte die Leistung dermaBen effektiv,
dass solche Anzuge alsbald verboten wurden.

GroBere Tischtennisballe eigens fiirs TV

Wie bei DASA-Ausstellung ublich, kann man auch diesmal einiges
selbst ausprobieren. So durfen Besucher diverse Fitness-Gerate
testen, sich selbst per Kamera und Monitor auf einem Zielfoto
mit verzerrten Korper-Proportionen begutachten oder in einer
Reporterkabine ausgewahlte Spielszenen ,live“ kommentieren.
Man erfahrt in diesem Zusammenhang, wie just das Fernsehen so
manche Sportart nachhaltig verandert hat. Tischtennisballe
wurden vergrofert, weil die TV-Leute es fur besser hielten.
Medial und journalistisch lagen die Urspringe ebenfalls in
England: Bereits ab 1792 erschien dort das gedruckte
Periodikum ,The Sporting Magazine“.

Bei einem Ballspiel hinterm Schutznetz lasst sich zudem mit
einer Art Hockeyschlager feststellen, auf welche
Geschwindigkeit man das Spielgerat beschleunigt. Hier schon
mal zweli Malzahlen, mit untruglicher Radarmessung ermittelt:
Ausstellungs-Kurator Dr. Alexander Sigelen kam auf knapp 70
Stundenkilometer, ein Mannheimer Eishockeystar brachte es auf
165 km/h. Training zahlt sich eben aus.

Ein hochmodernes Trimmrad von 1905

Nur eine von etlichen Kuriositaten sei noch erwahnt: Geradezu



hochmodern mutet das historische Trimmrad ,Velotrab“ von 1905
an. Beim Pedaltreten hob und senkte sich der Sattel, als ob
man auf einem trabenden Pferd gesessen hatte — eine derart
pfiffige Idee, dass man sich fragt, warum sie seither nie
wieder kommerziell aufgegriffen wurde.

Am Ausgang gibt’s eine Umfrage. Besucher(innen) sollen 1ihre
Motivation zum Sport verraten. Geht'’s ihnen in erster Linie um
die Gesundheit, ums Gemeinschafts-Erlebnis, um
Leistungssteigerung oder um korperliche Schonheit? — Und wie
tut man seine Sicht der Dinge kund? Ganz sach- und
fachgerecht: indem man Balle in transparente Rohren wirft.
Welche wird sich wohl am schnellsten fullen?

»Fertig? Los! Die Geschichte von Sport & Technik”. DASA
Arbeitswelt Ausstellung, Dortmund, Friedrich-Henkel-Weg 1.
Noch bis zum 19. April 2020. Mo-Fr 9-17, Sa/So 10-18 Uhr.
Katalog 29,95 Euro.

www.dasa-dortmund.de
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