Alle Menschen werden Bruder,
wenn 1m Grill die Glut
entfacht..

geschrieben von Bernd Berke | 23. August 2019

¥

Ich geb’s ja zu: Das (annahernd) kugelformige
Einstiegsmodell ist hier auch vorhanden. (Foto: Bernd
Berke)

Von den zirpenden Tierchen gleichen Namens mal abgesehen: Zur
Goethezeit (oder so) hatte das Wort Grillen ungefahr die
Bedeutung ,Flausen im Kopf“. Einer, der Phantastereien
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zuneigte, galt als Grillenfanger. Schlagt’s nach im Grimmschen
Worterbuch.

Heute tritt das Wort im ganzlich anderen Kontext auf. Grillen
ist die vielleicht liebste ,Freizeit-Aktivitat von Millionen,
Tendenz steigend” (um den gangigen Pressequatsch-Modus zu
imitieren). Da sind sich z. B. Deutsche und Migranten
turkischer Herkunft ganz einig. Und noch etliche andere. Vor
dem Grill sind beinahe alle gleich. Lasset uns singen aus
voller Brust, sehr frei nach Schiller und Beethoven: Alle
Menschen werden Brider, wenn im Grill die Glut entfacht..

Als war’s in der Steinzeit

Prosaischer gesagt: Sobald die ersten Sonnenstrahlen im
Fruhjahr hervorschimmern, wird alluberall der Grill
angeworfen. Vor allem mehr oder weniger fachkundige Manner
versammeln sich um die Feuerstellen, als war’'’s in der
Steinzeit. Grille, wem ein Grill gegeben!

Naturlich werden rings um den Grill weder Smoothie noch Latte
Macchiato geschlirft, sondern es werden vorzugsweise ein paar
Fladschchen Bier verkostet. Die Hopfenkaltschale lindert ja
wohl auch am besten dieses durchdringende Hitze-Geflhl.
Aaaaah! Da muss auch das sonst bevorzugte Weinchen weichen.

Fleisch auf dem Riickzug?

Endlose Debatten kann’s darum geben, was wie und warum auf den
Grill gehdort und was eher nicht. Welche Saucen in Betracht
kommen. Welche Metzger die besten seien. In den letzten Jahren
haben sich allerdings vegetarische und vegane Fraktionen auch
am Grill in Stellung gebracht. Kaum etwas Pflanzliches, das
bei ihnen nicht auf dem Rost und in speziellen Folien landete.
Doch nach wie vor haben die Fleischliebhaber die Oberhand,
wenn auch mit Rickzugsgefechten. Wie sich denn uberhaupt — als
Reaktion auf all das Gemlusezeugs — eine Gegenbewegung
etabliert hat, zu der beispielsweise ,Fleisch-Boutiquen® und
ahnliche Etablissements mitsamt passender Propaganda-Presse



zahlen.
Angewandte Grillistik

Fur Diskussionen (in branchenublich ,flotter Schreibe® muss
man naturlich schreiben: heie Diskussionen) sorgt auch immer
mal wieder die Grundsatzentscheidung oder auch Gretchenfrage
des Grillens: Wie haltst du’s mit der Energie? Soll man den
recht bequemen und weitgehend schmutzfreien Gasgrill vorziehen
oder den ruBig-authentischen Holzkohlegrill? Falls man den
Letzteren wahlt, welche von den zahllosen Kohlesorten ware
woflir am besten geeignet? Aber was sagt Gretchen, ah Greta
dazu?

Tja, das Grillen ist mitunter eine Wissenschaft. Angewandte
Grillistik, wenn man so will. Oder muss es Grillologie heilRen?
Egal. Aber damit das ein fur allemal klar ist: Der elektrische
Tischgrill geht gar nicht. Der ist was fur, naja..

Manche Manner (Frauen hingegen kaum) halten sich enorm viel
zugute auf ihre Grill-Expertise, man konnte auf den Verdacht
kommen, es spiele dabei — neben einem gewissen Atavismus -
auch Kompensation eine Rolle. 0ft geht uUbermaige Grillwut
ubrigens mit standigen Handwerker-Projekten und geradezu
exzessiven Baumarktbesuchen einher. Und man schaue sich an,
welche Uberdimensionierten Grill-Boliden im Einsatz sind.
Erinnern sie nicht an die unsaglichen SUV-Panzer? Auch die
Zubehor-Ausrustung hat es in sich — vom Schutzhandschuh Uuber
allerlei Geratschaften wie Anzindkamine, Schaufeln und Zangen
bis zum Reinigungs-Set.

Die Sehnsucht nach dem Herbst

Gehen die schier endlos langen Sommer zur Neige, in denen
mindestens an jedem Wochenende dunstige Schwaden durch die
Siedlungen gezogen sind, sehnen sich Grill-Skeptiker endlich,
endlich in den Herbst hinein, in dem derlei Aktivitaten
seltener werden. Grill-Industrie und die ihr horigen Grill-
Fanatiker haben indes so etwas Teuflisches wie ,Wintergrillen”



ausgeheckt, auf dass die Glut nie und nimmer verlosche. Wird’s
kalter, dann gibt’s eben Gluhwein zum Grillgut. Gnade!

P. S.: Es soll sogar Leute geben (und hierbei sind dem
Vernehmen nach Frauen fuhrend), die zu mittleren bis grofleren
Grill-Events in der Nachbarschaft eines jener flinken
Cocktail-Taxis in die StraBe beordern. Na, denn Prost!

Knochenbrecher und geile Gans
— Die 1im Revier gemachte
Zeitschrift »Ruhrgebeef”
feiert das Fleisch mit jeder
Faser

geschrieben von Bernd Berke | 23. August 2019

Lange keine Zeitschrift mehr gesehen, die mit so viel Wumm
aufgetreten ist: ,,GANS. SCHON. LECKER.“ rufen einem die
Versalien auf dem Cover der weihnachtlichen Ausgabe lauthals
zu. Dariiber prangt das Titelfoto einer kross gebratenen Gans
in denkbar fleischiger Weise.


https://www.revierpassagen.de/47194/knochenbrecher-und-geile-gans-die-im-revier-gemachte-zeitschrift-ruhrgebeef-feiert-das-fleisch-mit-jeder-faser/20171209_1309
https://www.revierpassagen.de/47194/knochenbrecher-und-geile-gans-die-im-revier-gemachte-zeitschrift-ruhrgebeef-feiert-das-fleisch-mit-jeder-faser/20171209_1309
https://www.revierpassagen.de/47194/knochenbrecher-und-geile-gans-die-im-revier-gemachte-zeitschrift-ruhrgebeef-feiert-das-fleisch-mit-jeder-faser/20171209_1309
https://www.revierpassagen.de/47194/knochenbrecher-und-geile-gans-die-im-revier-gemachte-zeitschrift-ruhrgebeef-feiert-das-fleisch-mit-jeder-faser/20171209_1309
https://www.revierpassagen.de/47194/knochenbrecher-und-geile-gans-die-im-revier-gemachte-zeitschrift-ruhrgebeef-feiert-das-fleisch-mit-jeder-faser/20171209_1309

Titelseite der
Zeitschrift
»Ruhrgebeef”, Ausgabe
5. (o Uberblick
Medien GmbH & Co. KG,
Bochum)

Ja, entgegen allen Trends zum vegetarischen oder gar veganen
Essen zelebriert diese Illustrierte das Fleisch mit virilem,
manchmal geradezu beiBwltigem Gestus. Die Postille erscheint
im Revier und nennt sich wortspielerisch ,,Ruhrgebeef”.

Saftiger Braten in Nahaufnahmen

Im besagten Stil geht es auch im Heftinneren weiter beherzt
zur Sache. Immer und immer wieder sieht man saftige
Fleischstlicke von jedwedem Getier, bevorzugt in GroBaufnahmen,
die jede Faser erkennen lassen und zuweilen beinahe
schockierend wirken.

Ein Veganer durfte beim bloBen Anblick schnell 1in
Schnappatmung verfallen. Fehlen nur noch kernige Spruche wie
2Wir wollen sein ein einzig Volk von Metzgern”. 0Oder auch ,Das
Schlachten ist des Ruhris Lust“. Naja, jetzt geht meine
Phantasie durch. Aber die haben angefangen!

Die , Ruhrgebeef“-Macher lassen es ja auch verbal nicht an
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Entschiedenheit fehlen. Die empfehlende Vorstellung einer
Geflugelschere wird mit der nur bedingt empfindsamen
Uberschrift ,Der Knochenbrecher” versehen. Die Titelgeschichte
uber Ganse bekommt diese Zeile, abermals in brullenden
GrolBbuchstaben, diesmal mit frivolem Beiklang: ,DIE GEILE GANS
AUSM KRANZ“. Gemeint ist das Hattinger Landhaus-Restaurant
,Kranz im Katzenstein”. Illustriert ist das wiederum sehr
detailfreudig mit Fleisch-Nahansichten, die Uuberhaupt das
ganze Blatt dominierend durchziehen. Und nicht jedes dieser
Bilder ist geeignet, den Appetit anzuregen.

Ratschlage vom ,Fleischfliisterer”

Die nachsten Storys befassen sich mit den Gans-Zerlegungstipps
von Christoph Grabowski, eines Fleisch-Sommeliers (es muss
nicht immer ,Metzger” heillen) aus Castrop-Rauxel, der zuweilen
auch bewundernd ,Fleischflusterer” genannt wird. Unter dem
Motto ,Wild geworden” geht’s ferner um Schwarz- und Rotwild.
Einige Seiten zuvor musste ,Beef Bacon“ gegen ,Pork Bacon“,
also Rind gegen Schwein, zum ,Duell” antreten. Groler Sport.

AuBerdem wandelt man Uber etliche Seiten mit arg
wiederholungstrachtiger Fotoauswahl auf den rauchigen Spuren
des Bochumer Grill-Weltmeisters Oliver Sievers, der den Titel
in Limerick (Irland) geholt hat und nach eigenem Bekunden
daheim zehn verschiedene Grills hat. Der Mann verwendet
ubrigens auch schon mal Gemuse als Grillgut, was einem 1im
Kontext von ,Ruhrgebeef” seltsam fremd vorkommt.

Besonderer Mix fiir die Mannlichkeit

Ein Abstecher nach Dortmund verstromt einen speziellen Duft
von Mannlichkeit und (prothesenhafter?) Potenz. Folgender
Themenmix (nein, nicht Thermomix, Sie haben falsch gelesen)
wird da angerichtet: In einer ,Tuningschmiede®, in der halt
Autos tiefergelegt und aufgemotzt werden, gibt es auch
knackige Burger. Fleisch und Motoren, das ist eine Kombi, wie
sie die ,Ruhrgebeef“-Macher Macher wohl besonders schatzen.



Direkt danach sind wir zu Gast bei einem Duisburger
Wurstmetzger, aullerdem bei einem Metzger aus Essen, es folgen
Uu. a. ein Testbericht Uber Waygu-Rinder, um die inzwischen
weit Uber Japan hinaus ein Kult entstanden sein soll, ein
langeres Stuck uber den ,Steak-Patriarchen” Eugen Block sowie
eine Hymne auf den ,Schinkenhimmel” am Essener GroBmarkt. Vom
munsterlandischen Iberico-Schweinezlchter gar nicht erst zu
reden.

Themenfeld wohl noch lange nicht abgegrast

Puh! Doch damit noch nicht genug. Ein Besuch im Grillzentrum
der Dortmunder Firma S & E lasst erneut ahnen, dass (auch) auf
diesem Felde redaktionelle Berichte und Werbung nicht immer in
wunschenswerter Deutlichkeit getrennt werden (koOnnen).
Mehrfach wird man Inserate von Gastro-Betrieben finden, denen
auch ein Beitrag gewidmet 1ist.

Sodann wird noch dem Whisky als Fleischbegleiter gehuldigt
(ein edles Destillat kommt gar aus dem Sauerland), und es
werden einige der besten Pommesbuden im Ruhrgebiet genannt —
Stichwort ,Currywurst”. Keine ganz taufrische Idee. Unter dem
sportiven Begriff ,Trainingslager” werden uns schlieBlich noch
ein paar Rezepte schmackhaft gemacht.

Angesichts des einschlagigen Themenspektrums, das ja auch in
dieser funften Nummer schon wieder so manches abdeckt, fragt
man sich, was die Redaktion des Uberblick-Verlags (Bochum)
eigentlich in den nachsten Ausgaben prasentieren will. Aber
wir zweifeln naturlich nicht daran, dass das Team um
Chefredakteur Tom Thelen auch weiterhin noch jede Menge
Fleischiges aus der Region anrichten und servieren wird.

»Ruhrgebeef” (hier: Ausgabe 5). Zeitschrift. 6,50 Euro.



Fruihlingserwachen im
Ruhrgebiet — sofort ausziehen
und genieRen!

geschrieben von Rolf Dennemann | 23. August 2019

Fruhlingserwachen
(Foto: Guntram
Walter)

Das Wetter treibt zu Kleidungsiibertreibungen. Der Mensch, der
hiesige, liebt die Sonne und er tut schnell so, als sel das
Wetter mit 23 Grad und klarem Himmel dasjenige, das hier im
Laufe des Jahres iiberwiegt. Er denkt ans Grillen und er kauft
Pflanzen. Eigentlich kennt er die Wahrheit, aber er setzt sich
dariiber hinweg.

Er kleidet sich, als sei er im Pauschalurlaub, er beackert
seinen Garten mit groBter Hingabe und er kauft Grillfleisch,
als habe er die gesamte BevOlkerung zu versorgen. Sie tragt
bauchfrei, er die offenen Latschen und die Leinenhose aus
Kreta.

Kaum lacht die Sonne uber Wanne-Eickel, ziehen sie sich aus
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und zeigen sich auf der Stralle, flanieren, als seien sie in
Rio de Janeiro. Das kurze Gepunktete, das diunne Gestreifte,
das mit den Spaghetti-Tragern, die winddurchlassige Bluse -
jetzt ist Zeit, die Sommersachen wieder nach vorne zu kramen
und den dicken Pulli in die Kommode abzulagern. Die
Kleingartenbesitzer sehen wieder aus wie aus einem
Urlaubsprospekt fur Alternativreisen.

Die Menschen stehen an Eisdielen Schlange, wo kurz vorher noch
Taschen verkauft wurden. Sonnenbrillen gehoOren zur
Grundausstattung. Eigentlich mussten sie mit ihrer guten Laune
und dem Drang zur Leichtigkeit, mit ihrem Humor und der
Zuversicht, ein anderes Land bevolkern, irgendwo im Suden mit
grad mal zwei robusten Herbstmonaten, damit die Garderobe
aufgetragen werden kann, die winterliche, und der Glihwein zu
seinem Recht kommt.

Die Bratwurst geht auch Saison-unabhangig. Der Rentner setzt
sich seine Baseballkappe auf, dreht sie leicht schrag, um
seine Jugendlichkeit hervorzuheben. Und endlich haben seine
grauen Haare 1in der Sonne den heiratsschwindlerischen
silbernen Glanz. Die meisten Telefonate in den Cafés oder im
Laufen drehen sich um Verabredungen in der Sonne. Die Busen
werden offener, die Beine brauchen Farbe. Noch halten sich die
Insekten zuruck.

Hallo! Es ist Frihling und wir nehmen es als Sommer hin — in
der Vorahnung, er konnte wieder verregnet sein. Also jetzt
raus mit dem oOffentlichen Charme und dem Auftritt entlang der
StraBencafés. In den EinkaufsstraBen ist es bildreicher. Die
Bettler und die Anbieter von kleinen Dienstleistungen nutzen
Sonne und gute Laune. Man glaubt an die Versorgung des ganzen
Landes durch Sonnenenergie.

Will man sich einen Uberblick verschaffen, was man so im
Sommer tragt oder nicht tragen sollte, dann bitte in die erste
oder letzte Reihe des StraBencafés setzen und genau
beobachten, dann an sich herunterschauen und die Jeans, das



gestreifte Hemd und die Ubergangsschuhe fiir angemessen
halten. Und die immer wahrende Sehnsucht nach warmen Gefilden
und dem Haus am See verschwindet mit dem Eiskaffee, den der
Kellner auf den Tisch schiebt.

An den Feiertagen bilden sich Fahrradkolonnen entlang der
Radwege am Kanal, an der Emscher. Die jungen Familien sind auf
Heimaterkundung und machen an Bauernhdfen Rast.

In den Hinterhofen, auf den Balkonen und in den Parks stehen
die Grillmeister vor Bauchfleisch und Wirstchen aller Art, vor
Maiskolben und Chickenwings. Immer noch spritzen sie Bier auf
die Grillkohle, immer noch stopfen sie sich mit Fleisch voll
und horen dabei Bundesliga, gekleidet in Hawaii-Hemd, Leggins
und anderem Sportoutfit. Die Nachbarn kommen hinzu und die
Herrlichkeit nimmt Fahrt auf.

Wenn es dunkel wird und die Kinder sich die Actionfilme
ansehen, sitzt als letzter noch Hermann mit dem letzten Bier
vor der letzten Glut. Er denkt daran, seine Familie zu
vergroBern. Im Schlafzimmer geht gerade das Licht
aus. Fruhlingserwachen!

Familienfreuden auf Reisen:
Die Visitenkarte des
Weihnachtsmannes

geschrieben von Nadine Albach | 23. August 2019
Ach ja, die Sonne scheint, ich sitze im T-Shirt vor dem

Laptop, die Blumen bluhen — da kann man schon mal in
Weihnachtsstimmung geraten. Zumindest suggeriert mir das mal
wieder unser Supermarkt um die Ecke, bei dem es schon
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Lebkuchen und Spekulatius gibt. Das zumindest passt
hervorragend zu unserem Reiseabschluss — denn Fi ist dem
Weihnachtsmann begegnet.

Der Weihnachtsmann - der
Spannung halber hier
anonymisiert.

Wenn ich an den Weihnachtsmann denke, ist neben dem ublichen
Bart und der roten Kleidung eigentlich immer auch irgendwo
Schnee im Bild, auch Tannengrin und ein paar leuchtende
Weihnachtsbaumkugeln gehdren dazu.

Die Realitat sah anders aus, ganz anders. Wir stiefen die Tur
unseres Campingwagens auf und da stand er: Santa Claus — und
bandigte unser Grillfeuer! Mit einem Pusterohr, ganz
entspannt. Auch sonst stimmte einiges nicht an dem Bild: Santa
trug ein gemutliches Karohemd und Jeans. Und er war mit
Freunden da, die allesamt nicht wie Kobolde aussahen. Das, was
allerdings am meisten von meiner Vorstellung abwich, war die
Tatsache, dass der Weihnachtsmann Harley Davidson fuhr. Die
stand da, blitzblank leuchtend, und war nicht einmal rot.

Trotzdem gab es keinen Zweifel, dass es sich bei dem Mann an
unserem Grill um den echten Weihnachtsmann handelte. Fi muss
das sofort gespurt haben, denn sie war mucksmauschenstill und
schaute den bartigen Herrn nur mit groBen Augen an und liel
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sich sogar von ihm den Kopf streicheln. ,Ich habe etwas fur
Eure Tochter”, sagte der Mann verschworerisch, ,und Ihr musst
mir versprechen, dass Ihr es so lange aufbewahrt, bis sie grol3
genug ist, um es selbst zu lesen.” Wir nickten gespannt.

Er kramte in seiner Hemdtasche. Und zog etwas Kleines hervor.
Eine Visitenkarte! Vom Weihnachtsmann!

Damit war auch bei uns Erwachsenen jegliches Misstrauen
weggepustet. Zumal auf der Karte auch eine Liste mit seinen
Lieblingssachen stand, die ich Euch hier nicht vorenthalten
will. Also:

Lieblingsgetrank: Milch
Lieblingsjahreszeit: Winter
Lieblingstier: Rentier
Lieblingshobby: Kunst und Handwerk
Lieblingsfarben: Rot und Braun

Informationen, die Gold wert sind!

Santa lachelte uns freundlich an. ,Ich sage den Kindern immer:
So lange Ihr an mich glaubt, komme ich auch zu Euch.” Wir
nickten und pragten uns jedes Wort fiur Fi ein. Trotzdem
schaute er uns prufend an und meinte seufzend: ,Wisst Ihr,
manchmal ist es so, dass man nicht mehr an den Weihnachtsmann
glaubt. Dann dauert es sehr lange, bis der Glaube zurluckkehrt
— meistens dann, wenn so ein Wunder geschieht, wie die Geburt
eines Kindes."“

Wir schluckten und nickten erneut. Als er weg war, sahen wir
noch lange in die glimmenden Kohlen.

Wir hatten den Weihnachtsmann wiedergefunden. Und Fi konnen
wir eines Tages sogar seine Visitenkarte geben.



