Rausch und Ruhm eines
Selbstzerstorers: ,Panikherz”
nach Stuckrad-Barres Roman am
Berliner Ensemble

geschrieben von Frank Dietschreit | 20. Februar 2018
Alkohol und Ecstasy, Kokain und Heroin: Er lasst nichts aus.
Keine Droge ist ihm genug. Immer lebt er auf der Uberholspur,
hat unstillbare Sehnsucht nach dem groBen Kick, dem
AuBergewohnlichen, der Entgrenzung, dem totalen Erlebnis. Doch
immer wieder findet er nur Absturz und Enttauschung.
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,Panikherz“-Szene
mit Carina Zichner

(Li.), Nico
Holonics (vorn) und
Laurence Rupp

(hinten). (Foto: ©
Julian Roder)

Irgendwann ist der Schriftsteller und Szene-Reporter, Gag-
Schreiber und Selbstdarsteller vollkommen am Ende. Er kann die
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Hotelrechnung nicht mehr bezahlen und ist ein hoffnungsloser
Fall fur die Psychiatrie. Da taucht aus dem Nebel der Fantasie
Udo Lindenberg auf: ,Keine Panik auf der Titanic“, raunt Udo
ihm ins Ohr, hinter dem Horizont geht’s weiter, ein neuer
Tag“!

»Panikherz” heift der autobiographische Roman von Benjamin von
Stuckrad-Barre, in dem er Rausch und Ruhm eines notorischen
Selbstzerstorers ebenso dringlich wie selbstironisch
beschreibt. Oliver Reese hat die von Narzissmus, Drogenexzess
und Sinn-Suche handelnde Pop-Literatur fur die Bulhne
bearbeitet und aus dem 500-seitigen Roman-Ungetim eine
Theater-Collage von gerade einmal 40 Seiten herausdestilliert.

Neuer Intendant wagt sich aus der Deckung

Bisher hatte der neue Intendant am Berliner Ensemble Gast-
Regisseuren wie Frank Castorf und Michael Thalheimer den
Vortritt gelassen und einige altere Inszenierungen vom
Schauspiel Frankfurt (Main) nach Berlin umgetopft. Mit
»Panikherz“ wagt sich Oliver Reese jetzt erstmals selbst aus
der Deckung: Es ist ein Triumph. Das liegt weniger an
Stuckrad-Barres oft witzigen, aber auch mindestens genauso oft
nervigen und uberdies obsessiv-egozentrischen Text-Bausteinen,
als vielmehr an der grandiosen Schauspiel- und hinreiBenden
Gesangs-Kunst seiner Darsteller.

Weil Stuckrad-Barre viele sich widersprechende Facetten 1in
sich vereint, steht er gleich viermal auf der Buhne: Nico
Holonics, Bettina Hoppe, Laurence Rupp und Carina Zichner, sie
wuseln sich durch ein wild-verriucktes Leben, liefern sich
rhetorische Scharmutzel, spielen sich die biografischen Balle
zu, fallen sich ins Wort, zerstoren genulSlich das Selbstbild
des kleinen Jungen aus der niedersachsischen Provinz, der sich
als Musik-Kritiker erste Meriten verdient, irgendwann das ganz
grolle Rad dreht und zum It-Boy der Kultur-Schickeria wird.



Nico Holonics und
Bettina Hoppe.
(Foto: © Julian
Roder)

Songs von Nirvana, Oasis, Rammstein und Udo L.

Zum Soundtrack Uber Aufstieg und Fall eines selbsternannten
Superstars spielt eine funfkopfige Live-Band den passenden,
fetzigen Rock’'n’Roll. Songs von Nirvana, 0Oasis und Rammstein
wummern aus den Lautsprechern. Und, naturlich, immer wieder
Lieder von Udo Lindenberg. Der Mann mit der Sonnenbrille und
dem schnoddrigen Genole ist Ratgeber und Rettungsanker. Ohne
Udos Lebenshilfe wirde der kaputte Benjamin wohl langst in
irgendeinem Grab vermodern.

Die Band zersplittert die alten Songs und setzt sie wieder
ganz neu zusammen. Die vier wunderbar wandelbaren Mimen singen
sich dazu die Kehle wund und turnen durch Zeiten und Raume.
Literatur und Leben, Wunsch und Wirklichkeit vermischen sich.
Das Theater wird, ganz klassisch, zum Ort der
(Selbst)Erkenntnis, Reinigung und Erlosung. Keine Panik: die
Kunst heilt jede Wunde und kann jede zerfaserte Biografie
wieder richtig zusammensetzen.

.Panikherz”. Berliner Ensemble, nachste Auffiithrungen am 20.
und 28. Febr., 9. und 16. Marz, Karten unter 030/28408155.
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Glicksoptimierungsrausch:
Goethes
s2Wahlverwandtschaften” 1in
Dusseldorf

geschrieben von Eva Schmidt | 20. Februar 2018
Wie wiirden Eduard und Charlotte heute leben? Ja, vielleicht

hatten sie ein Haus am See, eine Terrasse, belegt mit
Bankirai-Dielen und direktem Schwimmeinstieg ins Wasser. Einen
offenen, unverbauten Blick zum Beobachten von Booten und
Vogeln. Und sehr viel Geld, um die Luxusimmobilie nach den
neusten Design-Ideen zu gestalten.

Doch was, wenn die Anlage vollendet und der Sommer noch nicht
zu Ende ware? Dann langweilten sie sich vielleicht in ihrer
schonen neuen Welt und hatten das Bediurfnis, sie anderen zu
zeigen. Dann luden sie vielleicht Freunde ein wie den
Hauptmann, der gerade einen beruflichen Durchhanger hat, und
hilfen ihm dabei, ein wenig zu relaxen und wieder nach vorne
zu sehen. Oder die Nichte Ottilie kame zu Besuch, die, sonst
ins Internat gesperrt, auf diese Weise einmal familiare
Geborgenheit erleben konnte.
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Oliver Reese hat fur das Schauspielhaus Disseldorf eine
Buhnenfassung von Goethes ,Wahlverwandtschaften“ erarbeitet
und diese bereits in der letzten Saison inszeniert, indem er
Buhne (Hansjorg Hartung) und Kostume (Elina Schnizler) in die
heutige Zeit Ubertragen, den Goetheschen Text aber beibehalten
hat. Nun wurde die Inszenierung wieder aufgenommen — zum
Gluck, denn Bearbeitung und Inszenierung lassen Goethes
Sprache 1leuchten und erzahlen zugleich ein packendes
Partnertausch-Drama von heute.

Denn leider kommt es, wie es kommen musste: Eduard verfallt
der minderjahrigen Nichte seiner Frau 1in einem nahezu
wahnhaften Liebesrausch. GroBartig, wie der Schauspieler
Andreas Patton diesen unernsten Mann in der Midlife-Crisis
spielt, der in einer unfassbaren Egozentrik seine
Gefuhlsregungen absolut setzt, der (Geld)sorgen des Alltags
vOollig enthoben.

Doch seine Frau Charlotte (Bettina Kerl) ist ebenfalls kein
besserer Mensch: Sie wird vom Hauptmann (Rainer Galke) magisch
angezogen, der einen dieser Anzugtrager verkorpert (vielleicht
aus dem politischen Betrieb), die von ihrer Karriere derart
vereinnahmt werden, dass sie schlecht damit zurechtkommen,
wenn diese einmal stockt. So erscheint dem Hauptmann das Leben
seiner Freunde, der sorgenlosen Privatiers, als Paradies und
Hausherrin Charlotte als die schonste Frau auf Erden, weil er
sich einfach zu lange nach gar keiner mehr umgesehen hat.

Das Madchen Ottilie (Mareike Beykirch) schlielllich, gewohnt,
sich als unwichtige Pensionatsschiulerin zu fuhlen, erlebt
plotzlich ihre Macht und Wirkung auf Manner und geniefSt das
neue Spiel, was sie mit Bescheidenheit tarnt. Und so werden
diese vier Menschen wie im Goetheschen Gleichnis als chemische
Elemente unweigerlich voneinander angezogen, die in neuer
Umgebung auch neue Verbindungen eingehen mussen — ob sie



wollen oder nicht: Wahlverwandtschaften eben. Oder zwanghafter
Glucksoptimierungsrausch?

Mit tragischem Ende: Selbst die 15jahrigen Schulmadchen in der
Reihe hinter uns, die mit einer gewissen ,Fuck you Goethe”-
Haltung an die Darbietung herangegangen sind, werden nun
unweigerlich vom Geschehen auf der Buhne gepackt: ,Ach du
Scheille, jetzt ist die schwanger — hab ich mir doch gleich
gedacht”. Ihre Sitznachbarin: ,Ja, voll krass, jetzt rastet
der Typ bestimmt total aus.”

Und tatsachlich: Baron Eduard, auBer sich, dass das Kind, das
seine Frau erwartet, die Plane, die er mit Ottilie hat,
durchkreuzen konnte, steigert sich umso mehr in seinen
Liebeswahn. Er verlasst sein Schloss, verwahrlost und entruckt
versucht er, durch Yoga-Ubungen seine Mitte wieder zu finden —
die er leider schon vorher nie besessen hat.

In der letzten Szene sitzen die vier dann in Trauerkleidung
auf der idyllischen Terrasse und blicken deprimiert auf den
See. Das Kind, der kleine Otto, ist ertrunken und niemand hat
sein Gluck gefunden. Im Gegenteil: Sie haben es selbst
zerstort. Vielleicht, weil sie zuviel wollten?

Karten und Termine:
www . duesseldorfer-schauspielhaus.de



