Gruppendynamische
Selbstheschau —
»Spiegelneuronen” in Salzburg

geschrieben von Frank Dietschreit | 26. August 2024
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Irritierende Spiegelungen des Publikums — Szene aus
»Spiegelneuronen” bei den Salzburger Festspielen. (Foto:
SF / Bernd Uhlig)

Der Vorhang hebt sich, sofort geht ein Raunen durchs Publikum.
Der Biithnenraum ist durch einen riesigen Spiegel verstellt, der
jeden Zuschauer und jede seiner Bewegungen und
Gefiithlsausdriicke offenlegt. Wenn jemand seinem Ebenbild
zuwinkt und dabei frohlich grinst, machen bald auch (fast)
alle anderen das nach. Wenn jemand mit den Armen rudert oder
eine Wellenbewegung andeutet, wird schnell (fast) die ganze
Menschenmenge zu einem sanft wogenden Einheitskodrper.

Wenn jemand mit seinem Handy leuchtende Kreise formt, wird
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(fast) der ganze Saal zur sich selbst bespiegelnden
Fangemeinde. Wenn jemand es nicht mehr auf den harten
Holzstuhlen aushalt und zu den aus dem Off drohnenden Rhythmen
seinen Korper in Wallungen bringt, wird schlagartig (fast) das
ganze Theater zum schweiftreibenden Dancefloor. Mitmachen ist
das Motto des Moments. Empathie das oberste Gebot. Einfach mal
das Gehirn ausschalten und sich den Synapsen der Abertausenden
Nervenzellen uberlassen, die uns zu Handlungen verfihren, von
denen unser Bewusstsein gar nichts weill. Wer will, wo so viele
Menschen sich ausgelassen selbst bespiegeln und zu einem
ununterscheidbaren Menschenklumpen mutieren, noch abseits
stehen und den Spielverderber geben?

,Dokumentarischer Tanzabend mit Publikum*“

Die international gefeierte Tanz-Compagnie von Sasha Waltz und
das fur seine szenischen Interventionen bekannte Theater-
Kollektiv Rimini Protokoll, das mit dokumentarischen
Recherchen auch mehrfach in Mannheim und Heidelberg fur Furore
sorgte, hat sich fir die Salzburger Festspiele ein ebenso
faszinierendes wie befremdliches Kunst-Projekt ausgedacht:
»Spiegelneuronen” nennen sie ihren ,Dokumentarischen Tanzabend
mit Publikum“.

Getanzt im Sinne eines theatralisch-kiunstlerischen Korper-
Ausdrucks wird allerdings nicht. Sasha Waltz und 1ihre
Mitstreiter mischen sich lassig unters Publikum und animieren
es zu gymnastischen Verrenkungen, kuriosen Blodeleien und
absurden Imitationen. Der Mensch mochte gern ein
unverwechselbares Individuum sein, 1ist aber doch ein
Herdentier. Will geliebt sein und hat Angst, aus der
Gemeinschaft ausgestoBfen zu werden. Das ist, sagt uns eine
Stimme aus dem Off, genetisch bedingt: Wurde man von seinem
Stamm aus der Hohle geworfen, kam das einem Todesurteil
gleich.

Erklarstimmen aus Psychologie und Soziologie



Die erklarenden Stimmen von Neurologen, Psychologen und
Soziologen begleiten die theatralische Versuchsanordnung, bei
der das Publikum selbst zum Akteur und Gegenstand des
Interesses wird. Mehr als ein paar Gemeinplatze kommen aber
nicht zu Gehdr. Dass der Mensch durch Nachahmung lernt und
sich standig in einem Konflikt zwischen Anpassung und Aufruhr
befindet, dass unsere Gefuhle oft verrickt spielen und unser
Handeln nicht zu unserem Denken passt, wussten wir schon
vorher. Auch dass wir gern Teil einer Gruppe sind, obwohl wir
auf unsere Selbstandigkeit pochen, war uns nicht unbekannt.
Missen wir, um daran erinnert zu werden und uns bel der
Selbst-Bespiegelung auch ein wenig lacherlich zu machen,
wirklich ins Theater gehen?

FUr Rimini-Protokoll-Konzeptkinstler Stefan Kaegi, der diesmal
flur Regie und Konzept verantwortlich zeichnet, ist die Antwort
klar. Fur das Theater interessiert er sich sowie nicht: ,Das
eigentliche Schauspiel findet in der Diskussion danach als
zentrales Element gemeinsamen Erlebens statt.” Statt wie sonst
in ihren Dokumentar-Recherchen Theater-Laien als ,Experten aus
der Wirklichkeit” auf die Buhne zu bringen und alte und neue
Texte aus der Sicht von ,Alltags-Experten” neu zu verhandeln,
wird jetzt das Publikum selbst zum Zentrum der Auffihrung.

Wie leicht sich die Masse Mensch manipulieren lasst

Selbst wenn man (wie der Verfasser dieser Zeilen), das ganze
Treiben kopfschiuttelnd beaugt und eher abgestoBen davon ist,
wie leicht sich die Masse Mensch manipulieren 1lasst,
entwickelt der Abend doch auch einen optischen und akustischen
Reiz. Gelbe Luftballons schweben durch den Raum und befdrdern
den kindlichen Spieltrieb. Grelle Scheinwerfer suchen sich
einzelne Personen und beleuchten, wer sich wohl fuhlt im
Gruppengemenge oder am liebsten fliehen mochte. Gemeinsam mit
den Armen wedeln und herumzuhopsen und sich dabei Uber sein
Spiegelbild zu wundern, ist fur die meisten in Ordnung. Dem
Vorschlag aber, den fremden Sitznachbarn zu berdhren und
Korpergrenzen zu uberschreiten, mag nicht jeder nachkommen.



Den unterhaltsamen und neckischen, aber auch ziemlich
uberflissigen Abend beschlieft der Radiohead-Song ,Creep”: ein
Widerling (,creep”) ist in ein wunderschones, unnahbares
Madchen verliebt. Der ,Spinner” (,weirdo”) wiurde so gern auch
einen perfekten Korper haben, fragt sich aber: ,What the hell
am I doing here?“ Ja, was mache und was will ich eigentlich
hier in diesem Theater der Selbstbespiegelung?

»Spiegelneuronen”, Salzburger Festspiele (Deutschlandpremiere
am 29. August im Radialsystem Berlin).

Zur deutsch-schweizerischen Kinstlergruppe Rimini Protokoll
gehoéren Stefan Kaegi, Helgard Haug und Daniel Wetzel.

Rimini Protokoll entwickelt theatralische Interventionen und
szenische Installationen, bei denen Laien auftreten, die keine
Dramen-Texte spielen, sondern sich selbst als ,Experten aus
der Wirklichkeit” und ,Alltags-Spezialisten” mit ihrer
Biografie einbringen.

In der Kunsthalle Mannheim haben sie die Installation ,Urban
Nature” (2022) gezeigt, 1im Heidelberger Kunstverein die
Ausstellung ,Drei Fliegen mit einer Klappe“ (2010).

Mit ihrer Version von ,Wallenstein” (2005) waren sie bei den
Schillertagen in Mannheim, auch ,Call Cutta in a Box“ (2008)
haben sie als ,Interkontinentales Telefonstiuck” 1im
Nationaltheater Mannheim inszeniert.



Krieg im Eigenheim: Rimini
Protokoll bel der
RuhrTriennale

geschrieben von Eva Schmidt | 26. August 2024

Wie erleben wir Krieg? Im Autoradio, wenn berichtet wird, dass
Obama den Militarschlag gegen Syrien vorbereitet. 1Im
Fernsehen, wenn wir Szenen sehen aus dem Sudan, aus Gaza, aus
Afghanistan. Doch wissen wir wirklich etwas von den Menschen,
die das Kriegshandwerk betreiben und von ihren persénlichen
Lebensumstanden? Koénnen wir uns in das Schicksal von Opfern
und Fliichtlingen hineinversetzen?

Die Theatergruppe Rimini Protokoll hat jetzt bei der
Ruhrtriennale mit ,Situation Rooms” ein Projekt realisiert,
das die Organisation des Krieges bis zu einem gewissen Gerade
erfahrbar macht. Das die Planspiele, Kalkule, Geschafte und
technischen Voraussetzungen beleuchtet, indem die Biographien
von Menschen erlebbar werden, fur die Krieg Alltag, Beruf,
Schicksal oder die Aussicht auf einen fetten Gewinn ist.

Situation Rooms: Rimini
Protokoll, Ruhrtriennale.
Foto: JOrg Baumann

Zugegeben, ich war ein wenig skeptisch, als ich mich mit den
19 anderen Besuchern des Abends in der Turbinenhalle in Bochum
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versammelte und auf ein zusammengezimmertes Haus mit vielen
nummerierten Tiuren blickte, das wie ein Buhnenbild der
Volksblihne wirkte: Tasche einschliellen, Pfand abgeben,
Kopfhorer aufsetzen und i-Pad am Stil in die Hand nehmen.
Bitte an Tur 6 aufstellen und sobald der Film losgeht, den
Anweisungen auf dem Bildschirm folgen, der wirde mich dann
durch Villa Wahnkrieg fuhren.

Hilfe, bin ich jetzt Duke Nukem? Muss ich gleich einen
Waffenhandler kussen? Schlimmer: Ich werde selbst zum
Waffenproduzenten. Zu einem, der im gemutlichen Schweizer
Akzent die Vorteile seiner Prazisions(morder)gerate darlegt
und mich im Rundgang durch seine Firma an einer Werkbank
vorbeifuhrt, wo die Familienfotos des Mechanikers hangen.

Doch kurz darauf wechsele ich die virtuelle Rolle, setze den
Schutzhelm auf und berichte als dpa-Kriegsfotograf, wie
vielleicht jenes mallgefertigte Schweizer Gewehr den Rebellen
totet. Da das Haus der Realitat viele Zimmer hat und die
Beziehungen ihrer Bewohner verschlungen sind, liege ich eine
Viertelstunde spater angeschossen (keine Angst, Blut flieRt
nur auf dem i-Pad) auf einem syrischen Balkon und muss vom
Arzt ohne Grenzen im Feldlazarett behandelt werden. Der stuft
mich allerdings als minderschweren Fall ein, klebt mir einen
gelben Punkt auf die Hand, der bedeutet ,Behandlung
verschoben” und schickt mich ein Zimmer weiter. Hier serviere
ich einer Fluchtlingsfamilie aus Libyen Tee und lasse mir ihre
Geschichte erzahlen, wahrend die Kinder herumtoben. Jetzt
bekomme ich ein schlechtes Gewissen, weil ich zuvor als
Bankmanager dem Diktator Kredit gegeben habe, damit er Panzer
kaufen kann.

Das Konzept von Rimini Protokoll geht gnadenlos auf, denn die
Subjektivierung durch das Rollenspiel funktioniert
tatsachlich. Sicher ist man sich der Distanz zur jeweiligen
virtuellen Rolle, die man einnimmt, immer bewusst. Aber genau
das lasst einem den ndotigen Raum, den man zur Reflexion
braucht: ,Ich lebe in einem demokratischen Industriestaat und



fahre im Urlaub zum Wandern in die Schweizer Alpen”, konnte
ich Uber mein Leben sagen. Jemand anders hat es nicht so gut
getroffen, der krepiert im Hauserkampf. Er ist mir sehr fern;
er lebt in einer Parallelwelt, in die ich mich nun einlogge.
Nach anderthalb Stunden logge ich mich wieder aus. Er nicht.

Situation Rooms: Rimini
Protokoll, Ruhrtriennale.
Foto: JOrg Baumann

Das Setting von ,Situation Rooms“ ist eine Kunstwelt, die
Biographien der Protagonisten sind real, sie basieren auf
dokumentarischem Material, wie die Gruppe Rimini Protokoll es
gerne verwendet. So wird Krieg konkret, denn er wird von
Menschen gemacht. Keinen bOosen Menschen, sondern solchen, die
einfach nur ihrem Job nachgehen — ganz banal.

Ich steige auf eine Leiter und schaue den kreisenden Drohnen
zu. Ein Mitspieler hisst die Flagge von 1irgendeinem
Krisenstaat, sie klirrt im kunstlichen Wind. Ich salutiere —
man kann ja nie wissen, vielleicht werde ich gerade
beobachtet.

Infos und Termine: www.ruhrtriennale.de
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