Nixen 1im Badezuber - Dvoraks
Oper ,Rusalka”“ findet 1in
Essen den Weg 1n die
Psychiatrie

geschrieben von Martin Schrahn | 3. Juni 2015

Szene aus der
Anstalt. Rusalka
(Sandra Janusaite)
besingt den Mond,
der bloll eine OP-
Lampe ist. Foto:
Bettina Stols

Da bringt die junge Braut ihren Zukiinftigen um. Weil sie den
schlimmen Finger im erotischen Techtelmechtel mit einer
anderen erwischt hat. Fiir ihn war das eine Art Flucht: weg von
einem Wesen, das ebenso faszinierend wie ratselhaft ist,
sprode und stumm wie ein Fisch, hin zu einer richtigen Frau.

Derartiges kommt in den besten Familien vor. Selbst in jenen
der vorletzten Jahrhundertwende, im groBblrgerlichen Gefuge
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des Fin de Siecle. Zu jener Zeit also, als Sigmund Freud die
,Traumdeutung” herausbrachte und Antonin Dvorak seine
Marchenoper ,Rusalka”“ komponierte. Und so hat die
niederlandische Regisseurin Lotte de Beer eins und eins
zusammengezahlt: Im Essener Aalto-Theater zeigt sie uns eine
Nixe unter freudscher Beobachtung — im klinisch kudhlen
Ambiente, mit Anstaltsbadewannen und GewOlbezellen, nicht zu
vergessen die beruhmte Couch des Analytikers.

Klapse statt irrlichterndes Dasein ist das Los dieser Rusalka.
Die Geschichte wird dabei gewissermallen von hinten aufgerollt,
vom Tod des Prinzen und ihrer Internierung aus — die
einleitende Szenerie zu Dvoraks Vorspiel macht es deutlich.
Dieser dramaturgische Kniff ist wohl auch erforderlich, um die
Doppelung von Marchenzeit und Therapiezeit zu verstehen.
Hilfreich ware im Ubrigen ein Hinweis im Programmbuchlein
gewesen, auf eine Schrift Freuds aus dem Jahr 1913,
sMarchenstoffe in Traumen”. Oft namlich verknlupften seine
Patientinnen Erinnerungen und Traume mit dem Durchleben von
Marchen.

Nun also: Die Nixen necken den Wassermann im Badezuber,
Rusalka beklagt in der Wanne nebenan ihr seelenloses Dasein.
Die Hexe Jezibaba rauscht nicht als schmuddeliges
Hutzelweibchen heran, sondern gibt sich rauchend mondan im
dicken Pelz. Die Menschwerdung Rusalkas gleicht einem
Beschneidungsritus. Im uUbrigen gilt: Wer schon sein will, muss
leiden — und stumm bleiben wie ein Fisch. Entsprechend herzig
die Begegnung mit dem Prinzen, ein Tandeln zweier Backfische,
ein Fremdeln zweier Zagender. Zuletzt aber doch: Kusse der
Leidenschaft.



Wie die Backfische:
Zartliche Begegnung zwischen
Rusalka (Sandra Januskaite)
und dem Prinzen (Ladislav
Elgr). Foto: Bettina StoR

Was so intim klingt, ist auf der Riesenbuhne des Aalto
gleichwohl angenehm proportioniert in Szene gesetzt. Das
eingespielte Duo Clement&Sanou schafft Atmosphare durch Farbe,
stellt die feine Festgesellschaft im 2. Akt aufs Podest,
wahrend unten Rusalka angstvoll deren patriarchalische Riten
beobachtet, wuchtet Badewannen in den Raum oder kerkert die
Nixe im machtigen Gummizellengewdlbe ein. Manches wirkt
gelungen, anderes aber gehdrig plakativ. Wie denn auch die
Regie immerhin in sich schlussig ist. Die Frage, die bleibt,
ist eher grundsatzlicher Art: Ob nicht manche Frauenfigur der
Opernliteratur sich neuerdings bestandig der Psychoanalyse
aussetzen muss.

Eines aber ist gewiss: Mit Sandra Janusaite horen und sehen
wir eine Rusalka, die sich die Seele aus dem Leib spielt und
singt. Fast koérperlos, fahl und verhangen klingt zunachst ihr
Mondlied, dann aber tragt ein dramatisch-emphatischer
Sehnsuchtston ihre Empfindung. Die Stimme mag in der
Mittellage etwas sprode wirken, gleichwohl verfugt die
Sopranistin uUber Farbreichtum sowie flammende
VerzweiflungsgrofBe. Und wenn sie sich, im Angesicht des
untreuen Prinzen auf die Beine schlagt, als Symbol ihres
fluchbeladenen Daseins, wenn sie im ZellengewOGlbe in ihrer
Zwangsjacke dahinleidet, dann ist das gleichermalen mitreiRend
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wie anruhrend. Bis ihr Dr. Freud eine Spritze geben lasst -
sie sinkt hernieder, ob schlafend oder sterbend oder im
Wagnerschen Sinne erlost, bleibt unserer Fantasie uberlassen.

Bitteres Ende in der
Gummizelle. Foto: Bettina
StoR

Dagegen wirken alle anderen Akteure beinahe blass. Ladislav
Elgr verleiht dem Prinzen zwar ein kultiviertes tenorales
Timbre, wirkt in hoher Lage aber leicht nervdos und lasst
mitunter Eleganz vermissen. Markant Almas Svilpa als ewig
mahnender und klagender Wassermann, nur bedingt verschlagen
die Hexe der Lindsay Ammann.

Das eigentliche Wunder des Abends spielt sich ohnehin im
Orchestergraben ab. Mit Tomas Netopil am Pult zaubern die
Essener Philharmoniker die Idiomatik von Dvordks Musik aufs
Schonste herbei. Sie spinnen silberhelle Melodiefaden, geben
der Dramatik, die schon auf Janaceks Realismus verweist,
kantiges Gewicht, ohne zu uUberzeichnen. Und alles Bdhmisch-
Musikantische halt sich im Rahmen. Nichts von Verharmlosung
eines bis dato immer noch unterschatzten Komponisten.

Noch einige Termine im Juni. www.aalto-musiktheater.de

(Der Text 1ist zuerst in &ahnlicher Form im ,Westfalischen
Anzeiger” erschienen.)
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Kleine Nixe mit grofBer
Sehnsucht — Dvoraks
Marchenoper ,Rusalka”“ 1in
Gelsenkirchen

geschrieben von Anke Demirsoy | 3. Juni 2015

Wasser ist 1ihr Element:
Petra Schmidt als Nixe
»Rusalka” in der
gleichnamigen Marchenoper
von Antonin Dvorak.
(Copyright: Pedro
Malinowski/MiR)

Worte eines ewig Unbehausten komponierte Franz Schubert einst
seinem ,Wanderer” in die Kehle. ,Die Sonne diinkt mich hier so
kalt / die Bliite welk, das Leben alt / Und was sie reden,
leerer Schall / Ich bin ein Fremdling iiberall.“

Ahnlich sieht Elisabeth Stoppler die Titelheldin aus Antonin
Dvoraks Marchenoper ,Rusalka“. Die Regisseurin, viel gerihmt
fur ihre Britten-Deutungen am Gelsenkirchener Musiktheater,
nimmt sich dort jetzt der kleinen Nixe mit der grolen
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Sehnsucht nach der Menschenwelt an. Wie diese Welt aus der
Perspektive eines Naturwesens aussieht, zeigt Stoppler in
einem verstdorenden, zunehmend dusteren und blutigen
Bilderbogen. Rusalka sucht Gluck und erfahrt Leid, uUbt Treue
und erntet Verrat, schenkt Liebe und leidet Gewalt.

Das reizende Wasserwesen hat in der Gelsenkirchener Neufassung
von Beginn an keine Heimat. Rusalka begegnet uns nicht in
einem See, sondern eingesperrt in einer klinisch weillen Zelle.
Wasser kommt als Element nur am Rande vor. Nixenschwestern und
Wassermann scheinen sich aus Tilman Knabes Essener
»Rheingold“-Inszenierung verlaufen zu haben: ein aufreizendes
Damentrio auf Stockelschuhen, gejagt von einem Llusternen
Wassermann (sonor: Dong-Won Seo) in blauer Arbeitsmontur.
Keusch und rein wirkt in diesem triebgesteuerten Umfeld allein
Rusalka. BarfuB und in ein weites weiBes Hemd gekleidet, hockt
sie unbeteiligt in der Ecke und sehnt sich fort.

Mit dem Auftritt der Hexe Jezibaba (nicht ohne Scharfe: Gudrun
Pelker) und des Prinzen (angenehm wenig forciert: Lars-0Oliver
Rihl) rickt die problematische, teils plakative Asthetik der
Produktion ins Blickfeld. Wahrend die Hexe mit ubertrieben
viel Pelz und Perucke durch die Szene wallt, fallen beim
Prinzen rasch die Hullen. Die Regie Uubersetzt Natur und
Natlirlichkeit mit Nacktheit; die Zivilisation kommt mit
Lippenstift und hohen Hacken daher. Diese allzu naheliegende
Losung wird mit grobem Strich durchgefuhrt. Die harsche
Zivilisationskritik bringt diverse Seltsamkeiten hervor, zum
Beispiel eine Putzkolonne in Schutzanzugen, die aussieht, als
saubere sie gerade einen havarierten Reaktorblock.

Kontrar zu solchen Grellheiten steht die intensive, oft
beruhrend einfuhlsame Personenfuhrung. Der dritte Akt endet in
einer wahren Farbschlacht: Alles und alle sind befleckt und
verschmiert, sei es mit schwarzem Matsch oder mit Blut. Die
geschundene Kreatur wiegt sich in traumatisierten Schaukel-
Bewegungen. Immerhin gibt es Szenenapplaus flur das
eindrucksvolle Schlussbild (Buhne: Annett Hunger).



Sanfte Naturklange, aber auch Pracht und Pomp hofischer Tanze
erfullen die Musiker der Neuen Philharmonie Westfalen mit
sinfonischem Glanz. Erneut lauft das Orchester unter der
Leitung von Rasmus Baumann zu Hochform auf, zieht viele
farbenreiche Klang-Register, ohne sich in den Vordergrund zu
spielen. Die Musiker breiten ein feines Netz von Leitmotiven
aus, das die Sanger tragt: Darunter Majken Bjerno als
verfuhrerische fremde Flrstin, sowie Petra Schmidt, die in der
Titelpartie einen groBen Erfolg feiert. Mit feinem Geflihl
fachert die Sangerin die Seelenwelt der Nixe vor uns auf.
Traumverloren besingt sie den Mond, keusch und kihl und innig
zugleich. Ihr Sopran kann madchenhaft hell klingen, entwickelt
bei der Darstellung von Schmerz und Leidenschaft aber viel
innere Glut. Trotz der physischen Vehemenz, mit der Petra
Schmidt sich in das Spiel wirft, verliert ihre Stimme nie das
Ebenmall. Alles klingt wunderbar warm, kultiviert und
geschmeidig. An dieser starken Leistung gibt es nichts zu
rutteln.

(Der Bericht ist zuerst im Westfalischen Anzeiger erschienen.
Weitere Informationen: www.musiktheater-im-revier.de)
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