,6eh nicht durchs Gewischte!“
- Torsten Straters
yHeimspiel” 1in der grofen
Westfalenhalle

geschrieben von Bernd Berke | 11. November 2022

Mit der weithin beruhmten Miutze: Torsten Strater
(Aufnahme vom Januar 2020). (Foto: © Harald Krichel /
Wikimedia Commons — Link zur Lizenz:
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Torsten Strater war spiirbar und eingestandenermaBen richtig
geriihrt, als er jetzt vor Tausenden in der Dortmunder
Westfalenhalle 1 (also in der ,,GroBen”) aufgetreten ist. Beim
y,Heimspiel” 71ief er sich nicht lumpen und stand solo
beachtliche zweieinhalb Stunden auf der Biihne, Pause nicht
mitgerechnet. Allein das war schon eine reife Leistung.
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Die veranstaltungslose Zeit der Pandemie, so bekannte der
Comedian, habe ihn in wirkliche Depressionen gesturzt. Und
uberhaupt: FuUr den geburtigen Dortmunder (Jahrgang 1966,
aufgewachsen im stark vom Bergbau gepragten Ortsteil Eving)
war gerade dieser Abend etwas Besonderes. In jungen Jahren sei
ihm Dortmund immer wie die ,grolle weite Welt” erschienen, auch
heute hange er an dieser Stadt. Ja, homma!

Der Titel des Programms (,Schnee, der auf Ceran fallt“) tat
nicht viel zur Sache, Strater hatte ihn des geschmeidigen
Klangs wegen gewahlt. Ansonsten war von Schnee und Ceran keine
Rede.

Aus zahlreichen Fernsehauftritten kennt man ihn mit der
typischen Wollmutze. Diesmal legte er sie zu fortgeschrittener
Stunde ab und offenbarte damit sein ,eigentliches” Aussehen.
Dazu nur dies: Er kann sich durchaus auch ohne Mutze blicken
lassen. Trotzdem wiurde man sein Markenzeichen auf Dauer
vermissen. Ein Herbert Knebel geht ja auch nicht ohne Kappe
auf die Buhne.

Torsten Strater begann nicht um Punkt 20 Uhr, sondern etwas
spater. Dennoch sickerten immer und immer wieder noch
zahlreiche Nachziugler (gegendert: Nachzugelnde???) in die
Halle, als das Programm schon langst lief. Strater begruBte
sie allesamt einzeln oder gruppchenweise, aullerte einerseits
Verstandnis (wg. langwieriger Parkplatzsuche), hatte aber auch
einige Anmeier-Spruche parat. Was tun SpaBmacher nicht fur
einen Gag! Aber nichts ist bds gemeint. Echt nicht.

Der Meister der Abschweifung kam mal wieder verbal von
Holzchen auf Stockchen. Bemerkenswert: Es gibt beileibe nicht
viele Comedians, die auf der Buhne erwahnen, wie ihr Vater sie
einst verdroschen hat. Auch Straters heute 19jahriger Sohn
(,Der ist viel schlauer als ich*) kam vor, beispielsweise mit
genilisslich zitierten AuBerungen wie: ,Ich hab‘ gottlos Bock
auf Pommes.” Solche Wendungen muss man sich merken.



Worum ging’s noch? Um alles oder nichts — in bunter, kaum
vorhersehbarer Reihenfolge. Zum Exempel um hassenswerte
Nahrung (Kirbis, Knacke, Spekulatius) oder einen Tesla, den
Strater als Leihwagen fahren durfte. Gewiss, das SpaltmaR beim
Tesla ahnele dem eines chinesischen Hochzeitsschranks. Doch
das hochtechnisierte Modell zeige so viel auf dem
Riesendisplay, dass man gar nicht mehr zum Fenster rausschauen
musse; eine veritable Vergunstigung, wenn man etwa durch
Bottrop fahre.. Uberdies zeichne der Tesla mit seinen Kameras
rundum fast alles auf, z. B. wenn ,sein” Fahrer mal ans
Raststatten-Gebusch pieseln geht, um die elende Sanifair-
Gebuhr nicht bezahlen zu mussen.

In einer der starksten Passagen grub Strater familiare
Redensarten von friuher aus — von der 20-Watt-Funzel, die stets
geradezu ehrfurchtig die , grooolle Lampe“ genannt wurde, bis
hin zur dringlichen Aufforderung an Putztagen: ,Geh nicht
durchs Gewischte!“ Zugegeben: Schriftlich kommt das gar nicht
so eminent ruber, doch w i e Strater das live vorbringt, ist
wirklich zum Gackern.

Strater kann sehr kalauerhaft und albern zum Wortwerk gehen,
er ist aber auch durchaus nachdenklich und reflektiert. Eine
gute Mischung. Da lasst sich auch daruber hinwegsehen, dass
eines seiner gar zu haufig eingestreuten Lieblingsworte
,Pimmel” lautet. Und wenn man mit teils trivialen Kinofilmen
nicht so vertraut ist wie er, versteht man auch die eine oder
andere Anspielung nicht so gut. Aber dennoch hat sich Bolle
(und nicht nur er) ganz prachtig amusiert.

Am Samstag, 12. November, gastiert Torsten Strater in Duisburg
(Mercator-Halle im CityPalais), am 14. 11. in der Stadthalle
Neuss und am 15.11. 1in der Essener Lichtburg. Danach geht’s
kreuz und quer durch die Republik. Fir die NRW-Termine gilt:
Alles um 20 Uhr, jeweils nur noch vereinzelte Restkarten oder
schon ausverkauft (mit vager Hoffnung auf zurickgegebene
Tickets).



Psychische Krankheit und
Kreativitat: Westfalisches
Projekt nimmt ,Outsider”-
Literatur in den Blick

geschrieben von Bernd Berke | 11. November 2022

Eher eine Verlegenheitslosung, um das
Thema zu bebildern: Szene aus der zum
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Projekt gehdrenden Inszenierung von
,0utsider”-Texten durch das theater
en face unter dem Titel ,Im Strom”“.
(Foto: Xenia Multmeier/Franziska v.
Schmeling)

Zusammenhange zwischen Kiinsten und psychischen Erkrankungen,
krasser gesagt zwischen Genie und Wahnsinn, sind ein weites
Feld. Ist nicht eine gewisse ,Verriickt-heit” gar Antriebskraft
jeglicher Kreativitat, weil sie ungeahnt neue Perspektiven
eroffnen kann? Anders gewendet: Konnen Kiinste heilsam oder
lindernd wirken? Oder geht dabei schopferische Energie
verloren? Uralte Fragen, die gelegentlich neu gestellt werden
missen. Um all das und noch mehr kreist jetzt ein
westfalisches Kulturprojekt, das sich mit etlichen
Veranstaltungen bis zum Ende des nachsten Jahres erstreckt.
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Literatur und Psychiatrie

Logo des »,0utsider”-
Projekts. (LWL)

0ft gezeigt und teilweise hoch gehandelt wurden Bilder von
psychisch kranken oder geistig behinderten Menschen. Nun geht
es beim vielteiligen Reigen mit dem etwas sperrigen Titel
,outside | inside | outside” um literarische AuBerungen, die
sich weniger offensichtlich, sondern gleichsam diskreter und
intimer zeigen. Gleichwohl gehen solche Schopfungen beim Lesen
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oftmals ,unter die Haut”.

Ein Akzent liegt vor allem auf westfalischen Autorinnen und
Autoren, allen voran Annette von Droste-Hulshoff, die
keineswegs den gefalligen literarischen Mittelweg beschritten
hat. Zeitlich reicht der Rahmen bis zur aktuellen Poetry-Slam-
Szene, die zumal im Paderborner Lektora-Verlag eine Heimstatt
fur gedruckte Texte gefunden hat.

Inklusion als Leitgedanke

Federfuhrend beim gesamten Projekt ist die Literaturkommission
des Landschaftsverbands Westfalen-Lippe (LWL) unter Leitung
von Prof. Walter Godden. Ein Leitgedanke ist die Inklusion,
sprich: Was psychisch erkrankte Menschen schreiben, soll eben
nicht als womoglich bizarres AuBenseiter-Phanomen behandelt
werden, sondern man will diese Literatur moglichst ans Licht
und in die Gesellschaft holen — in aller Behutsamkeit, denn
die Erfahrung zeigt, dass zwar manche Autorinnen und Autoren
sich bereitwillig 6ffnen, andere sich jedoch behelligt fuhlen,
wenn eine groRere, als zudringlich empfundene Offentlichkeit
ins Spiel kommt.

Die bisherigen Kooperations-Partnerschaften des Projekts
konzentrieren sich vor allem am zentralen Standort des LWL,
also in Miunster. Dabei sind u. a. das Kunsthaus Kannen, die
Akademie Franz Hitze Haus, die black box im kuba, das Cinema -
und der historische Erbdrostenhof, Schauplatz der Auftakt-
Veranstaltung, einem einleitenden Symposium am 25. und 26.
Marz (siehe Programm-Link am Schluss dieses Beitrags).

Beispielhafte Reihe an der LWL-Klinik in Dortmund

Das Ganze versteht sich als ,work in progress”, es kdnnen
jederzeit noch neue Punkte hinzukommen. Neben einschlagigen
Lesungen und Fachgesprachen soll es auch Theater- und
Performance-Darbietungen sowie Filmvorfihrungen geben. Im
Laufe der Zeit diurften die Veranstaltungen ganz Westfalen
erfassen. Tatsachlich ware zu hoffen, dass man sich noch etwas



entschiedener Uber Minster hinaus bewegt. Immerhin sind schon
jetzt u. a. das Netzwerk Literaturland Westfalen (koordiniert
vom Westfalischen Literaturbliro in Unna), das Literaturbiro
OWL (Detmold) oder auch das Kulturgut Haus Nottbeck (Oelde)
mit an Bord. Im Projekt-Flyer werden weitere Kulturtrager
sherzlich zur Teilnahme eingeladen”. Vielleicht sind im
Vorfeld ja noch nicht alle Moglichkeiten ausgeschopft worden.

Bei der Online-Pressekonferenz zum baldigen Projekt-Start
meldete sich auch der Psychiater Hans Joachim Thimm zu Wort,
der an der LWL-Klinik in Dortmund-Aplerbeck arbeitet und seit
Jahren Lesungen mit psychisch Kranken oder zum Themenkreis
veranstaltet. Peter Wawerzinek (,Rabenliebe”, ,Schluckspecht”)
war schon da, ebenso Joe Bausch (Gerichtsmediziner in Kodlner
sTatort” und zeitweise wirklicher Gefangnisarzt) oder der
FuBballer Uli Borowka, der in dem Buch ,Volle Pulle” seine
Alkoholabhangigkeit thematisierte. Erstaunlich der wachsende
Zuspruch. Thimm: ,Anfangs kamen manchmal nur zwolf oder
dreizehn Zuhérerinnen und Zuhorer, inzwischen sind es bis zu
450.“ Man konnte darin einen Vorlaufer zum westfalischen
Projekt sehen. Eine Zusammenarbeit wilrde sich jedenfalls
anbieten.

Uberschneidungen mit der ,Hochliteratur”

Uberhaupt scheint Dortmund ein weiteres Zentrum des Geschehens
zu sein. Das hier ansassige Fritz-Huser-Institut gehort zu den
Projektpartnern. AulBerdem fallen im Zusammenhang Autorennamen
aus der Stadt, namlich der des in Hamm geborenen Tobi Katze
(,Morgen ist leider auch noch ein Tag: irgendwie hatte ich von
meiner Depression mehr erwartet”) und der des prominenten
Comedians Torsten Strater, der sich auf seiner Homepage als
Autor, Vorleser und Poetry Slammer bezeichnet und seine
depressive Erkrankung in den 1990er Jahren offentlich gemacht
hat.



https://torsten-straeter.de/

Umschlag der
Textsammlung

,Traumata“ (©
Aisthesis Verlag)

Um den Themenhorizont zu erweitern: Just Walter Godden von der
erwahnten LWL-Literaturkommission hat die Sammlung ,Traumata.
Psychische Krisen in Texten von Annette von Droste-Hulshoff
bis Jan Christoph Zymny“ (Aisthesis Verlag, 24 Euro)
herausgegeben, in der rund 40 einschlagige Titel ,quer durch
die literarischen Gattungen” vorgestellt werden.

Tatsachlich gibt es immer wieder aufschlussreiche
Uberschneidungen zwischen arrivierter, kanonischer Literatur

und den Werken von ,Qutsidern”, zu denen hier auch
Schreibversuche von Laien oder z. B. von Gefangnisinsassen
gezahlt werden. Man denke auf dem Gebiet der Hoch-, ja

sozusagen Hochstliteratur nur an Genies wie den fur Jahrzehnte
,umnachteten” (oder schlichtweg unverstandenen?) Friedrich
Holderlin oder an Robert Walser, der sich selbst in eine
psychiatrische Klinik eingewiesen hat. Ein Quantum an geistig-
seelischem AuBenseitertum gehort wohl zu den meisten grol3en
Oeuvres. Insofern handelt das Projekt nicht von einem
randstandigen Thema.

poutside | inside | outside - Literatur und Psychiatrie”.
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Projekt bis Herbst 2023, unterstiitzt von der Kulturstiftung
des LWL und dem Land NRW.

Programm-Ubersicht und Buchungsméglichkeiten:

http://www.literatur-und-psychiatrie.lwl.org

Mit Flummi 1im Spiegelzelt -
Torsten Strater beim
Dortmunder Festival
RuhrHochDeutsch

geschrieben von Britta Langhoff | 11. November 2022

Soziale Netzwerke, insbesondere Twitter, werden ja oft als
virtueller Marktplatz sich unreflektiert aufschaukelnder
Erregungstumulte rund um einen griffigen Hashtag wahrgenommen.
Im medial nicht so aufgeblasenen Bereich der Twittergemeinde
ermoglicht es aber gerade diese Hashtag-Kultur, sich mit
Gleichgesinnten auszutauschen iiber das, was man mag; was man
gerne liest, guckt, hort oder auch, woriiber man lachen kann.

Zunehmender Beliebtheit bei den manchmal mit einem recht
eigenwilligen Humor gesegneten Twitter-Nutzern erfreut sich
seit einiger Zeit der Waltroper Torsten Strater. Was also lag
naher als ein Ruhrpott-Twittertreffen mit einem Abend im
Dortmunder Spiegelzelt bei Straters Auftritt im Rahmen des
Festivals RuhrHochDeutsch zu kombinieren?
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Begegnung nach seinem
Auftritt: Torsten
Strater im Dortmunder
Spiegelzelt. (Foto:
Michael Reimann)

Nicht alle Besucher kamen wie wir mit einem grofBen
Begeisterungs-Vorschuss. Man horte im Biergarten durchaus
Stimmen a la ,Hoffentlich gibt datt watt, hoffentlich liest
der nich nur stur ab“. Aber etwaige Bedenken durften schnell
hinweg gefegt gewesen sein. 10 Minuten nach Beginn seines
neuen Programms ,Es ist nie zu spdt, unplinktlich zu sein" war
der auf’'s Zeltdach trommelnde Regen nicht mehr zu horen. Gut,
Heimspiel koénnte man sagen. Aber bitte, wer ist kritischer als
die eigene Nachbarschaft? Eben.

Schnell bestatigt sich der bisher nur am Bildschirm gewonnene
Eindruck: Strater funktioniert am besten als Gesamtkunstwerk.
Um das ,Hoffentlich 1liest der nicht stur ab®“ des
Bedenkentragers aufzugreifen: Ja, stimmt. Straters Texte sind
fur sich genommen nur maBig witzig, liest man sie in
gedruckter Form selbst, reiBt es einen nicht unbedingt vom
Hocker. Tragt Strater sie aber mit seiner unnachahmlichen
Intonation vor, bettet er sie gar ein in einen frel
vorgetragenen Kontext, dann hebt sich dieses Gesamtkunstwerk
sehr wohltuend ab von dem, was einem sonst gerne als Kabarett
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verkauft werden soll. Nicht nur in diesem Punkt fuhlt man sich
im Laufe des Abends des ofteren angenehm an Fritz Eckenga
erinnert. Moglicherweise gibt es ja so etwas wie eine
Dortmunder Schule des Humors. Weils man da Naheres?

Konig der Abschweifungen

Rund um die vorgelesenen Texte ist Torsten Strater der
ungekronte Konig der Abschweifungen, was aber gerade den
besonderen Reiz ausmacht. Man weifl nie, wo er hin will oder
auch nur im Ansatz, was als Nachstes kommt. Ist er jetzt noch
in Torgau beim Probelauf oder verlobt er sich gerade mit
seinem Urologen? Vom HOlzken auf Stocksken zu kommen und dann
nach fast 3 Stunden den Kreis geschmeidig mit einem Flummi zu
schlieBen — das muss man erstmal konnen. Strater kann das und
zwar so, dass das Publikum gleichermaBen verblufft und
begeistert verharrt. Zaubern mit Worten oder wie Strater es
nicht ohne Stolz formulierte: ,Hab ich schick
zusammengehakelt, ne?“

Politisches Kabarett ist seine Sache nach eigener Aussage
nicht, dennoch haben viele seiner Texte eine zumindest
gesellschaftspolitische Aussage. So wie der Text, in dem er
einem mit ihm befreundeten syrischen Fluchtling erklart, wie
Deutschland funktioniert und dabei die unguten ,das wird man
ja wohl noch sagen durfen Vorurteile“ ganz geschickt
umadressiert. Moglich, dass die Subtilitat dieses Textes mehr
bewirkt als fromme Lippenbekenntnisse aus der Politik. (Hoffen
kann man ja)

Nicht nur mit diesem Text halt Strater seinem Publikum den
Spiegel vor. Wiedererkennungswert seiner Programme: hoher geht
nicht. In beide Richtungen. Zum einen erkennt der Zuhdrer sich
selbst wieder, zum anderen aber ertappt er sich dauernd bei
den alltaglichsten Dingen, dabei an Strater zu denken. Es soll
Leute geben, die nicht ein einziges Hemd mehr ohne die
Beschwdérungsformel KSRKBAM biigeln, Und falls es jemand
interessiert: Ich habe mir heute mehr als einmal ein ,Ey, datt



iss ein Fahrradweg” verkniffen. Bitte gerne.
Unaufgeregter Ruhrpott-Pragmatismus

Strater beherrscht die ganze Palette vom eher grobschlachtigem
Humor mit und ohne Storno bis hin zu den leiseren Tonen. Wenn
man genau hinhort, dann kann man zwischen den Zeilen den
Poeten horen. Straters Anfange in der Wortkunst wurzeln ja
auch dort: Im Poetry Slam. Damit wurde er erstmals vor
Publikum bekannt, da kommt er her. So die Geschichte uber
seine Afrika-Reise: So witzig sie zwischenzeitlich daherkam,
so kleidsam der Hut, so gelungen die Pointe auch war: Man war
auch beruhrt von dem, was er erzahlte, man merkte gut, wie
sehr ihn das dort Gesehene bewegte. Die Balance zwischen Witz
und leisen Zwischentonen halt er durch, auch fur Strater
scheint Satire eine Moglichkeit zu sein, den Absurditaten des
Lebens zu begegnen. Entweder man verbittert oder man lacht
daruber.

Und selbst wenn Torsten Strater sich geschmeidig in New York
bewegen kann, ganz klar 1ist er ein Ruhrpottjunge. Seine
Sprache ist die der Menschen hier, sein Humor ebenfalls. Umso
schoner, dass es auch auBerhalb des Reviers funktioniert.
Humorvoller, unaufgeregter Ruhrpott-Pragmatismus kann der
Republik nicht schaden. Auch im entspannten After-Show-
Gesprach 1ist es ganz einfach, in ihm den gelernten
Herrenschneider von ,umme Ecke“ zu sehen. In diesem Sinne
,Gluckauf” fur seine Sendung ,Mannerhaushalt, , die — wie er
uns noch verriet — ab November im WDR in Serie geht.

Mehr uber ihn auf_seiner Webseite. Alle Termine finden sich
hier.
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